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({QUIENES SOMOS?

El Servicio Aleman de Intercambio Académico (Deutscher Akade-
mischer Austauschdienst, DAAD) es una institucion conjunta de las
universidades y comunidades estudiantiles alemanas. Nuestra tarea
consiste en fomentar la cooperacién académica a nivel mundial, pri-
mordialmente a través del intercambio de estudiantes e investigadores.

Nuestros folletos, nuestra pagina > www.daad.de y las paginas de las
diferentes oficinas regionales, al igual que los centros de informacién
del DAAD en mas de 60 paises brindan informacidn sobre la vida y las
carreras en Alemania.




Queridas mamas y queridos papas:

Lo que mds deseamos como padres de familia es lo mejor para nuestra
hija o nuestro hijo: Que viva en un ambiente seguro, que tenga buenas
oportunidades para su desarrollo personal y profesional, que experi-
mente cosas positivas, que sus relaciones interpersonales se basen en
el aprecio y el respeto y que establezca amistades que le duren toda la
vida. Una estancia académica en Alemania puede implicar todo esto
para su hija o su hijo.

Me da gusto que estén contemplando esta opcién prometedora junto
con su hija/o. Mis propios hijos atin son bastante pequefios, pero
desde ya me imagino que tales reflexiones no sélo implican alegria,
sino que también contienen incertidumbre, reservas y tal vez hasta
preocupaciones. Este folleto da primeras respuestas a las prequntas
que se suelen hacer los padres de familia en el mundo entero.

Como lugar académico, Alemania tiene mucho que ofrecerle a su
hija/o. Nuestras universidades gozan de un excelente renombre a nivel
mundial y otorgan titulos con reconocimiento internacional. Es una de
las razones por las cuales Alemania figura entre los destinos favoritos
de los estudiantes internacionales. Actualmente hay unos 411,000 j6-
venes provenientes del mundo entero estudiando e investigando aqui.
Observamos con alegria que nuestras universidades se estdn volviendo
cada vez mds internacionales y variadas.

Nos dard gusto que su hija/o venga a Alemania a estudiar una carrera.
Les aseguro: Es una buena opcién.

Dr. Kai Sicks
Secretario general del Servicio Aleman de Intercambio Académico
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o o
(Porqueirse al
extranjero a estudiar
una carrera?

Vivir en otro pais abre nuevas perspectivas. Intercambiar
opiniones con otras personas provenientes de diferentes contextos
y con diferentes valores e ideas estimula la capacidad de reflexion.

EXPERIMENTAR LA VIDA EN OTRO PAiS ENRIQUECE LA
PERSONALIDAD, CON EFECTOS PARA TODA LA VIDA.

Conocer a fondo otro pais amplia el propio horizonte, ya sea que
quede justo al lado del pais de origen o en un continente lejano.

Una estancia académica en el extranjero fomenta la autonomia y

la autoestima de su hija/o. También sus conocimientos del idioma
extranjero suelen mejorar muy rapidamente al vivir en el respectivo
entorno. Por otra parte, pueden crecer amistades que crean vincu-
los con otras personas a través del mundo.

HABER VIVIDO EN EL EXTRANJERO MEJORA LAS
OPORTUNIDADES PROFESIONALES.

Una estancia en el extranjero es un importante plus en el curriculum,
tanto en la bisqueda de empleo como en el ejercicio profesional en
un mundo globalizado. Ademas, brinda una buena oportunidad
para establecer contactos académicos y profesionales.

Sin embargo, no por estudiar una parte de su carrera en el extran-
jero su hija/o tardard méas en graduarse. Por lo general, los estudios
cursados en universidades alemanas cuentan con el reconocimien-
to internacional.

En resumidas cuentas: Una estancia en el extranjero es una inversion
valiosa en el futuro de su hija/o.



Juliana Gonzalez Villamizar
viene de Bogotd, Colombia. Se gradué de la maestria en teorfa po-
litica de la Goethe-Universitat Frankfurt. Actualmente trabaja como
investigadora y docente en la Cétedra de Relaciones Internacionales
y Estudios de Paz de la Universidad Justus-Liebig de Gielken, donde
también cursa su doctorado. Colabora con el Instituto Colombo-
Aleman para la Paz (CAPAZ).

Mi experiencia como investigadora en Alemania me ha traido muchos
aprendizajes y crecimiento tanto personal como profesional. Ha sido
una gran aventura estudiar y trabajar en alemdn, relacionarme con
excelentes investigadores de todos los niveles de formacién y ampliar
mis perspectivas intelectuales y laborales.

Mi maestria me dio muy buenas bases para profundizar en mis conoci-
mientos de la ciencia politica y los estudios de conflicto y paz. Para esta
maestria recibi una beca del DAAD. Gracias a sus seminarios de becados
Yy su constante apoyo, me pude adaptar a las diferencias culturales y a los
retos del dia a dia que surgen naturalmente con la mudanza a otro pais.

Alli encontré profesores y profesoras que reconocieron y promovieron
mis capacidades. Mi estancia me preparé para iniciar un doctorado
en esta disciplina y asi obtener un trabajo como docente e investiga-

dora en la Universidad de GieRen. Hoy estoy muy satisfecha de que
este camino me haya llevado a ensefiar en este entorno en el que me
formé y de poder transmitir mis conocimientos a mis estudiantes,
muchos de ellos provenientes de otros paises. Esta trayectoria me
hace sentir que los esfuerzos por aprender alemdn e involucrarme en
las redes de conocimiento en Alemania han dado fruto y me animan a
seguir construyendo mi carrera profesional en este pais.

@Q






(4 °
{Cuales son las ventajas
de una estancia académica
en Alemania?

Las universidades alemanas gozan de un excelente renombre a
nivel internacional. De ellas salen impulsos importantes y también
internacionalmente relevantes para la innovacién y el progreso.

EN ALEMANIA, SE LE DA UN LUGAR IMPORTANTE A LA CIENCIA
Y LA INVESTIGACION, MISMAS QUE GOZAN DE UNA TRADICION
CENTENARIA.

La primera universidad fue fundada en 1386 en Heidelberg. El paisa-
je universitario aleman es sumamente variado. Los diferentes tipos
de universidades con sus respectivas prioridades y orientaciones
especificas brindan multiples opciones para estudiar e investigar.
Aqui se encuentra una oferta académica adecuada para todos los
intereses y necesidades.

EN ALEMANIA, SU HIJA/O ENCONTRARA MUY BUENAS
CONDICIONES PARA UNA ESTANCIA ACADEMICA EXITOSA.

Las universidades e institutos de investigacidn cuentan con un
equipamiento bueno y moderno. Ponen mucho énfasis en la inter-
nacionalizacién. En aras del intercambio mundial cooperan con
mas de 5,400 instituciones socias en mas de 150 paises del mundo.

A los estudiantes se les acompaifia muy de cerca, y a la vez se les
toma en serio como jévenes académicos. Es otra razén por la cual
Alemania es el primer pais destino no angléfono para estudiantes
internacionales.

NO OLVIDEMOS OTRO FACTOR: ;VALE LA PENA APRENDER
ALEMAN!

Elaleman es una lengua cientifica importante, a la vez que un
idioma universal. Mientras hoy en dia se da por hecho que hay que
tener un buen nivel de inglés, contar con conocimientos sélidos de
otra lengua extranjera mejora las oportunidades profesionales.
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:Qué nivel de aleman le
van a pedir a mi hija/o?

En cualquier pais se aplica una regla general: A quien tenga buenos
conocimientos del idioma, le cuesta menos trabajo adaptarse. Por lo
mismo, lo ideal seria que su hija/o ya supiera un poco de aleman an-
tes de llegar a Alemania. Para lograrlo tiene muchas opciones: Puede
asistir a un curso presencial, por ejemplo en un Goethe-Institut o en
su universidad de origen, o puede tomar un curso en linea como los
que ofrecen la Deutsche Welle o la Deutsch-Uni Online.

EXISTEN MUCHAS OPCIONES DE APRENDER EL ALEMAN UNA
VEZ EN EL PAIS.

Las universidades alemanas ofrecen cursos de aleman (indepen-
dientes de la carrera). También fuera de las universidades existe
una amplia oferta de cursos de aleman, ya sea en el Goethe-Institut,
en la Volkshochschule (escuela municipal) o en las escuelas de idio-
ma privadas.

NADIE EN LAS UNIVERSIDADES ALEMANAS EXIGE QUE LOS
ESTUDIANTES EXTRANJEROS HABLEN UN ALEMAN PERFECTO.

El nivel de aleman que le pidan a su hija/o dependera de la carrera
universitaria que escoja.

. Para cursar una carrera internacional se requiere en primer
lugar un alto nivel de inglés, ya que el inglés suele ser la len-
gua de ensefianza. Actualmente, las universidades alemanas
imparten alrededor de 1,700 programas académicos en inglés.

. Para cursar una carrera universitaria en aleman, hay que
comprobar conocimientos de aleméan a un determinado nivel.
Atal efecto existen examenes estandarizados como la prueba
Test Deutsch als Fremdsprache (TestDaF).



Mari Dohrmann
trabaja como lectora del DAAD en la Pontificia Universidad Catélica del
Per( (PUCP) en Lima, Per(. Ella es una de mas de 410 lectoras y lectores,
quienes, apoyados por el DAAD, ensefian aleman como lengua
extranjera (DaF) en instituciones de educacién superior en mas de 110 paises.

Lo que me gusta destacar en mis asesorias es comunicar que estudiar
en Alemania es algo principalmente gratuito debido a que la gran
mayoria de las instituciones de educacién superior son publicas,
ademads de ofrecer una educacion de excelente calidad, ciertamente
vale la pena considerar esta opcidn.

Por supuesto, los conocimientos del idioma son de gran importancia.
Dado que la educacion superior en Alemania se imparte principal-
mente en alemdn y que también se desea poder comunicarse con

sus compafieros y compafieras de estudios, recomiendo preparar la

estancia no sélo en el dmbito de la organizacién y contenidos curricu-
lares, sino también lingiiisticamente hablando. Ademds, las universi-
dades alemanas estdn cada vez mds internacionalizadas, por lo que
ahora se ofrecen numerosas opciones de estudio también en inglés.

Muchos estudiantes que participan en mis cursos de idiomas quieren
prepararse para estudiar en Alemania, y yo siempre intento darles
consejos prdcticos para su experiencia en el extranjero, ademds de
los conocimientos bdsicos del idioma. Creo que estudiar un tiempo

en el extranjero es sumamente beneficioso en todos los sentidos. No

sélo se tiene acercamiento a otras culturas universitarias y se apren-

den cosas nuevas, sino que también existe la oportunidad de mejorar

nuestros conocimientos lingtiisticos, conocer a gente de distintos ori-
genes y ser mds independiente.

Asi pues, si tienes la oportunidad de realizar un semestre de intercam-
bio, postular para una beca o incluso estudiar la carrera completa en
Alemania, no dudes en aprovecharla.
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:Como se puede
preparar mi hija/o para
su estancia?

Tal vez se estén preguntando si su hija/o estd a la altura de cumplir
con las exigencias de cursar una carrera universitaria en Alemania.
También en este sentido hay ayudas de parte de las universidades
alemanas.

EXISTEN NUMEROSOS CURSOS PARA PREPARARSE ESPECIFICA-
MENTE PARA UNA CARRERA UNIVERSITARIA EN ALEMANIA.

Quien quiera conocer primero los requerimientos académicos en
Alemania, tiene la opcién de participar en un curso de verano. Estos
cursos son una buena opcién para darse una primera idea de la vida
en una universidad alemana. Comlnmente se imparten en univer-
sidades de toda Alemania durante los meses de verano (de junio a
septiembre).

Aparte de los cursos de idioma también existen cursos tematicos en
varias disciplinas (-» www.summerschools.de).

Por otra parte, las universidades ofrecen una preparacién especifica
a través del Studienkolleg y mediante cursos propedéuticos. Se trata
de programas especificos para candidatos internacionales en los
que se brinda una preparacidn tanto lingtiistica como tematica para
la carrera. En muchos casos contienen una introduccién al sistema
académico aleméan y aimportantes técnicas del trabajo académico.

SU HIJA/O TAMBIEN PUEDE AUTOEVALUARSE.

La prueba Test fiir Ausldndische Studierende (-» www.testas.de/en)
es un buen método para determinar si los propios conocimientos y
destrezas son suficientes para cursar exitosamente una carrera en
una universidad alemana.


http://www.daad.de/sommerkurse
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:Que tipo de institucion
de educacion superior le
queda mejor?

Hay de dnde escoger: Alemania cuenta con alrededor de 420 uni-
versidades con reconocimiento estatal. No solamente se encuen-
tran en las metrépolis como Berlin, Hamburgo, Munich y Colonia,
sino que estan ubicadas en unas 180 pequefias y medianas ciuda-
des a todo lo largo y ancho de la Republica federal (véase mapa en
la pagina 36).

Se distingue entre tres diferentes tipos de instituciones de educa-

cién superior:

. Universidades (carreras cientificas y académicas)

. Universidades de Ciencias Aplicadas (carreras con énfasis en
la practica)

. Escuelas superiores de arte, cinematografia y muisica (carreras
artisticas)

EN SU MAYORIA, LAS INSTITUCIONES DE EDUCACION SUPERIOR
SON FINANCIADAS POR EL ESTADO.

Mas del 90 por ciento de los estudiantes frecuentan una institucion
de educacidn superior estatal. Por regla general, éstas no cobran
colegiaturas, a diferencia de las cerca de 120 instituciones de edu-
cacién superior particulares.

TODAS LAS INSTITUCIONES DE EDUCACION SUPERIOR TIENEN
UN NIVEL COMPARABLE.

Para encontrar la institucién indicada, puede ser (til consultar el
CHE-Hochschulranking (» www.universityranking.de). También va-
le la pena visitar una feria educativa internacional donde se suelen
presentar muchas instituciones de educacién superior y también el
DAAD.

Por otra parte, es posible que la universidad de origen de su hija/o
ofrezca programas de intercambio especificos con determinadas
instituciones de educacién superior en Alemania. Tales ofertas simpli-
fican la organizacién de la estancia en el extranjero.
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:Qué carrera le queda
mejor?

La eleccién del programa académico, es decir la disciplina deseada,
depende de las necesidades individuales y de las preferencias de su
hija/o. Nuevamente hay de dénde escoger.

LAS INSTITUCIONES DE EDUCACION SUPERIOR ALEMANAS
OFRECEN CARRERAS ADECUADAS PARA TODOS LOS NIVELES DE
FORMACION.

Aqui se puede

. iniciar una carrera de pregrado como principiante

. acumular experiencia internacional en el marco de una
carreraya en curso

. cursar una carrera de posgrado habiendo obtenido un titulo
profesional universitario de pregrado

. hacer un doctorado

TAMBIEN HAY UNA GRAN OFERTA PARA AREAS ESPECIFICAS.

Las instituciones de educacién superior en Alemania ofrecen casi
21,000 carreras atractivas. Alrededor de la mitad de ellas son carre-
ras de posgrado. Cerca de 1,800 carreras tienen un enfoque inter-
nacional.

Aparte de las carreras de tiempo completo también existen las de
tiempo parcial. Otra peculiaridad son las carreras duales: En este
modelo, la carrera universitaria estd estrechamente vinculada con
una formacién profesional técnica o con la practica profesional en
una empresa.

Pueden encontrar ayuda para escoger la carrera indicada en

> www.myguide.de. También el personal en las oficinas regionales,
en los centros de informacién del DAAD y en las Embajadas alema-
nas asesora sobre cémo elegir la carrera indicada.
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:Cuanto tiempo le
conviene quedarse?

Tal vez, como madre o padre considere que la decisién de estudiar
una carrera en Alemania traerd muchas consecuencias. Tal vez no
estén seguros si a su hija/o le conviene quedarse mucho tiempo.

SIN EMBARGO: NO NECESARIAMENTE TIENE QUE SER POR
MUCHO TIEMPO.

Existe toda una serie de programas para estancias cortas en Alema-
nia como apoyo y complemento a la carrera que se esta cursando
en la universidad de origen. Ya unas semanas o unos pocos meses
pueden tener un gran impacto positivo, y jno solamente en el curri-
culum!

Si buscan estancias cortas en una institucion de educacién superior
alemana, pueden recurrir a cursos de idioma o cursos técnicos o
también a los programas de intercambio que tal vez ofrezca la
universidad de origen de su hija/o. En el marco de tales programas,
frecuentemente se presta la oportunidad de irse a Alemania por
unos pocos meses. Otra opcidn puede ser una practica profesional.

TAMBIEN EXISTEN CARRERAS EN LiNEA.

Hay cada vez mas instituciones de educacién superior que ofrecen
cursos en linea o carreras universitarias enteras como programa
en linea. Estas opciones permiten estudiar en una escuela superior
alemana desde cualquier lugar y sumergirse, por lo menos virtual-
mente, en esa cultura universitaria y el intercambio con estudiantes
provenientes del mundo entero.



Alejandro Cadena Ramos
trabaja en la Oficina regional del DAAD para México, Centroamérica y el
Caribe en la Ciudad de México. Junto con sus colegas brinda asesoria a
jovenes estudiantes que anhelan cursar el pregrado en Alemania.

Estudiar en Alemania es una aspiracién para muchos estudiantes
de nuestra region, asi como para sus familias. Por esta razon, desde
nuestra Oficina regional del DAAD nos esforzamos por apoyarles en

este proceso.

Ademds de despertar el interés por estudiar en Alemania, nuestra
labor consiste en brindarles las herramientas necesarias para que
puedan encontrar el mejor plan de estudios, con base en sus intereses
y objetivos académicos, asi como en compartirles informacién sobre
la vida estudiantil en Alemania, trdmites que deberdn realizar y,
por supuesto, los costos. Un estudiante requiere al menos 992 euros
al mes para solventar sus gastos de manutencién, mientras que
en su mayoria los programas de pregrado en las universidades
alemanas no estdn sujetos a pagos de colegiatura. Sin embargo, los
estudiantes, tanto alemanes como internacionales, deberdn cubrir
las aportaciones semestrales que les dan acceso a diversos servicios
estudiantiles y beneficios, incluyendo el transporte regional - eso es
mds una inversién que un gasto.

La relacion entre el costo de los estudios y la alta calidad de la
educacién brindada por las instituciones de educacién superior
alemanas es un factor decisivo. Sabemos que en algunos casos

cubrir el costo de los estudios en Alemania es un esfuerzo para la
familia, por eso también ofrecemos informacion sobre opciones de
apoyo financiero. Con esta informacién, y sabiendo que se trata de
una inversion en el futuro que le abrird muchas puertas en el Gmbito
profesional a sus hijas e hijos, la familia puede tomar con mds
confianza esta importante decision.
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:Cuanto cuesta una
estancia académica en
Alemania?

Por regla general, las colegiaturas que cobran las instituciones de
educacién superior estatales para las carreras de pregrado y varios
programas de maestria son nulas o muy bajas. En cambio, muchas
universidades privadas cobran colegiaturas relativamente altas.

EN TODAS LAS INSTITUCIONES DE EDUCACION SUPERIOR HAY
QUE PAGAR UNA “APORTACION SEMESTRAL”.

Dependiendo de la institucidn, el monto varia de entre 150 y 400
euros por semestre (medio afio). La aportacién suele incluir un
pase de transporte publico para desplazarse en los alrededores de
la escuela.

EL COSTO DE VIDA ESTA DENTRO DEL PROMEDIO DE LA UNION
EUROPEA (UE).

Por regla general, en las ciudades pequefias se necesita menos
dinero que en las ciudades grandes. Los estudiantes en Alemania
requieren de alrededor de 992 euros al mes.

A los estudiantes internacionales se les pide comprobar que
cuenten con recursos suficientes para sostenerse. Por regla
general, su hijo tiene que disponer de 11,904.00 euros por un aiio.
En la Embajada alemana de su pais les informaran sobre cémo
pueden presentar dicho comprobante de financiamiento.

Los estudiantes internacionales en Alemania tienen un permiso
de trabajo limitado. Si bien un trabajo de tiempo parcial permite
mejorar el presupuesto, practicamente no es factible ganarse la
vida trabajando al mismo tiempo de estar cursando una carrera
universitaria.
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:Que tipo de becas
o ayudas economicas
existen?

Existe toda una serie de apoyos para estancias académicas de corta
o larga duracién en Alemania.

LOS ESTUDIANTES INTERNACIONALES PUEDEN SOLICITAR BECAS
EN DIFERENTES INSTITUCIONES.

Pida asesoria en las oficinas regionales o los centros de informacién
del DAAD o en la universidad de origen para saber si también su
hija/o puede obtener un apoyo.

La oferta es diversa. Se puede otorgar un apoyo econémico para
numerosas estancias académicas, tales como cursos de idiomay
cursos tematicos, practicas profesionales y estancias académicas y
de investigacion.

La base de datos del DAAD sobre becas (- www.funding-guide.de)
ofrece una manera cdmoda de investigar acerca de las becas.
Aqui no Gnicamente aparecen las becas que otorga el DAAD, sino
también las de varias otras instituciones de apoyo.

Lo que es importante saber es que, en términos generales, las orga-
nizaciones alemanas de apoyo académico no financian carreras
universitarias completas en Alemania, y tampoco suelen apoyar a
estudiantes de recién ingreso.

El DAAD también otorga apoyos a estudiantes con capacidades
diferentes o padecimientos crénicos para pagarse una estancia
académica en alguna universidad alemana.

HAY INSTITUCIONES DE EDUCACION SUPERIOR QUE OTORGAN
SUS PROPIAS BECAS.

Un ejemplo es el Deutschlandstipendium que ofrece un total de 310
universidades alemanas, también a estudiantes internacionales.
Por lo tanto, siempre vale la pena preguntar en la institucién de
educacidn superior de preferencia por las posibilidades de apoyo.


https://www2.daad.de/deutschland/stipendium/datenbank/de/21148-stipendiendatenbank/

Wendy D. Jiménez Diaz
estudié una maestria en administracion de negocios para la promocion
y entrenamiento de la pequefia empresa (MBA-SEPT: Small Enterprises,
Promotion & Training) en la Universidad de Leipzig en el marco del programa
“Development-related Postgraduate Courses” (EPOS) del DAAD. Actualmente,
trabaja como consultora de negocios en la RepUblica Dominicana.

Al principio, cuando decidi aplicar a una beca para estudiar en
Alemania, algunos familiares no entendian por qué elegi un pais
tan lejano al mio en el cual no dominaba el idioma. Pero después

de explicarles que mi programa seria completamente en inglés y de
recordarles el gran compromiso con la calidad y prestigio que tienen
las instituciones académicas alemanas, se convencieron de que seria
un paso importante para mi.

Viviendo en Alemania, pude apreciar la belleza de su cultura,
asi como la sequridad, la proteccion del medioambiente y el
excelente sistema de salud. Mi beca con el DAAD fue una experiencia
maravillosa y todo lo que aprendi en Alemania cambié mi vida
positivamente. Gracias al entorno multicultural en el que se
desarrollan las clases pude crear una red de contactos en casi todos
los continentes y desarrollar una mentalidad global. Ademds, tuve
la oportunidad de realizar una pasantia de tres meses y pequefios
trabajos estudiantiles que me permitieron obtener buenas referencias
y mejorar mi curriculo. Definitivamente tu perfil se destaca entre
los empleadores tras esa extraordinaria experiencia, ya que me ha
abierto muchas puertas al iniciar mi negocio y asi contribuir con el
desarrollo de mi pais.

Durante mi estancia siempre estuve en constante comunicacion con
mis familiares mediante videollamadas. Luego pude invitar a mi
madre a mi graduacién en Leipzig. Fue muy conmovedor para ella
verme recibiendo mi anhelado diploma.



24

:Qué documentacion
necesita mi hija/o para
ingresar al pais?

Dependiendo de su pais de origen y del tiempo previsto para su
estancia, su hija/o necesitard una visa para ingresar a Alemania.

Los nacionales de los Estados miembros de la UE o de Islandia,
Liechtenstein, Noruega y Suiza no necesitan visa para ingresar al
pais, sino inicamente un documento oficial de identidad valido.

Los nacionales de cualquier otro pais necesitan visa si quieren
quedarse mas de 90 dias en Alemania. La visa se tiene que solicitar
antes de ingresar al pais.

Aplican excepciones para los nacionales de Australia, Reino Unido,
Israel, Japdn, Canadd, Nueva Zelanda, Corea del Sur y Estados
Unidos de América. Pueden ingresar al pais sin visa, pero tienen que
solicitar un permiso de estancia una vez en Alemania. Lo mismo
aplica para los nacionales de Andorra, Brasil, El Salvador, Honduras,
Médnaco y San Marino que no pretendan trabajar en Alemania.

Existen reglas especiales si la estancia no dura mas de 90 dias.

En cualquier caso, pida informacién sobre los pormenores y las
disposiciones actuales en la Embajada alemana o en el Consulado
aleman en su pais. Con gusto les responderan todas sus dudas
relacionadas con la solicitud de visa.



25

:Queé tan modernay
segura es Alemania?

Alemania se comprende como pais abierto al mundo. Aqui convi-
ven personas de mdltiples naciones, y mas del 16 por ciento de la
poblacién alemana ha vivido experiencias migratorias.

LA LIBERTAD, EL RESPETO Y LA TOLERANCIA SON PILARES
ESENCIALES DE ESTA DEMOCRACIA.

La diversidad y laigualdad de oportunidades desempefian un pa-
pel importante a todos los niveles de la sociedad, en especial en las

universidades alemanas. Otros temas prioritarios que se debaten en
la sociedad son el combate al cambio climatico y la sostenibilidad.

ANIVEL GLOBAL, ALEMANIA ES CONSIDERADA UN PAiS SEGURO.

No hay razén de preocuparse demasiado por la delincuencia. Por
regla general, en Alemania es posible moverse sin tomar precaucio-
nes especiales de seguridad, tanto en las ciudades como en las
zonas rurales.

LA POLICIA ES DE CONFIANZA Y BRINDA AYUDA EFICAZ.

Desde cualquier teléfono en Alemania se puede llamar sin costo a
la policia en el 110.

Casi todos los paises del mundo tienen una representacién en
Alemania, es decir una Embajada o un Consulado. Por lo tanto, en
caso de producirse cualquier problema hay personas de contacto
provenientes de su pais de origen. Ademds, si su hija/o tiene pre-
guntas en torno a su seguridad personal, siempre se puede dirigir a
la oficina internacional de su universidad.



Irena Rusak-Rojas
Es originaria de Poloniay trabaja desde hace 29 afios en
el IP DAAD Costa Rica. Esta encargada de la cooperacion
académica con Centroaméricay en el asesoramiento sobre
estudios en Alemania.

Desde el principio para mi fue natural que nuestros hijos estudiaran
en Europa, no solamente porque soy polaca, sino también porque
mi marido es costarricense y estudié en Polonia. Alemania siempre

fue la primera y mejor opcién porque mis dos hijos terminaron el
Colegio Alemdn en San José y se sentian seguros con el idioma. El

financiamiento para la mayoria de los padres es muy importante, y
aqui la politica educativa alemana vino al rescate: en Alemania el
costo de los estudios es incomparablemente mds bajo que en otros

paises, sin dejar de lado el alto nivel educativo de las universidades.

Ademds, queria que mis hijos estuvieran en un pais seguro, que
aprendieran a ser independientes y a vivir por su propia cuenta.
Queria que mis hijos disfrutaran la bicicleta tanto como yo lo hice de
nifia, sin peligro en la calle. Que hicieran amigos de todo el mundo,
porque las universidades alemanas son un crisol de culturas.

Hoy, en retrospectiva, sabemos que fue la mejor decisién que hemos
tomado. Cuando vemos cémo nuestros hijos se estdn desarrollando
profesionalmente y todas las oportunidades que se les han abierto.

Que los hijos estudien en Alemania es una aventura y una decision
seria para toda la familia, jpero si que vale la pena!



Dr. Fabio Rojas Rusak
es hijo de Irena Rusak-Rojas, estudid bioinformatica
y bioquimica en Potsdam, Poznan (Polonia) y Berlin,
actualmente trabaja como Implementation Manager
en Benchling, Lausana, Suiza.

Estudiar en Alemania ha sido una experiencia increible para mi. La
transicion de los vibrantes paisajes de Costa Rica a la mezcla histérica
y moderna de Alemania fue emocionante y desafiante. Los programas

académicos alli son rigurosos y bien estructurados, proporcionando
una base sélida tanto en conocimientos tedricos como en habilidades
prdcticas. Este entorno ha sido fundamental para completar mi ba-
chelor, maestria y doctorado.

Mudarse a Alemania me permitié encontrarme con un tapiz de tradi-
ciones, idiomas y estilos de vida diversos. Celebrar el Oktoberfest o
explorar los mercados navidefios han sido experiencias memorables.

Las estructuras de apoyo en Alemania para estudiantes extranjeros
han sido cruciales en mi trayectoria. El pais ofrece numerosas becas y
ayudas financieras que me permitieron centrarme en mis estudios.

También me ha abierto muchas oportunidades profesionales. Traba-
jar junto a expertos en biologia y participar en pasantias y proyectos
de investigacion me ha brindado un vasto conocimiento. Ademds, las
amistades que he formado con personas de todo el mundo han enri-
quecido mivida personal y ampliado mi red profesional.

En resumen, mi viaje desde Costa Rica a Alemania ha sido una aven-
tura profunda, llena de crecimiento, aprendizaje y posibilidades
infinitas.
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:Qué calidad tiene la
atencion médica?

Con su densa red de médicos altamente calificados, el sistema de
salud aleman es considerado uno de los mejores en el mundo.

Si su hija/o llegara a necesitar atencién médica, en pocos otros
paises estaria tan bien cubierto como en Alemania.

QUIEN QUIERA ESTUDIAR EN ALEMANIA, NECESITA TENER UN
SEGURO MEDICO.

Es importante que verifiquen antes de su partida si su hija/o tiene
cobertura de seguro médico. Posiblemente el seguro médico de su
hijo tenga validez en Alemania, por ejemplo, a través de una tarjeta
sanitaria europea (TSE).

Quien no cuente con seguro médico tiene que asegurarse en Ale-
mania. Una péliza de estudiante en un seguro estatal tiene un costo
de alrededor de 100 euros al mes. La oficina internacional también
ayuda en esta cuestion.

LOS ASEGURADOS RECIBEN ATENCION MEDICA GRATUITA EN
ALEMANIA.

En caso de emergencia existe un servicio de urgencias y de hospita-
lizacién. Se puede solicitar ayuda médica las 24 horas llamando al
ndmero telefénico gratuito 112.

En Alemania, los Unicos lugares autorizados para vender medica-
mentos son las farmacias. Algunos medicamentos que en otros pai-
ses se pueden adquirir sin receta (como antibiéticos) tendran que
ser prescritos por el médico.






30

:Qué asesoniase ledaraa
mi hija/o en Alemania?

Cada institucién de educacién superior cuenta con una oficina inter-
nacional (también llamada Akademisches Auslandsamt). Ahi es donde
se encuentran los interlocutores idéneos cuando llega el momento de
preparar la estancia académica. También son ellos los que dardn a su
hija/o toda la informacidn necesaria una vez en Alemania.

A SU HIJA/O SE LE APOYARA CON TODAS LAS CUESTIONES
ORGANIZACIONALES.

Algunas instituciones de educacién superior alemanas han instala-
do programas de apadrinamiento (Buddy-Programme), dentro de
los cuales estudiantes experimentados se ofrecen a orientar sobre
cualquier tema.

Otra institucidn universitaria que brinda ayuda son los Studieren-
denwerke. Hay varios que ofrecen paquetes de servicio para estu-
diantes internacionales, mismos que incluyen, a parte del seguro
médico, también vivienda y alimentos, con lo cual facilitan iniciar la
vida en Alemania.

En todas las instituciones de educacién superior existen represen-
taciones estudiantiles y grupos universitarios que organizan even-
tos para principiantes.

Adicionalmente a todo ello, también los docentes de las diferentes
areas tienen la mejor disposicion a ayudar si se trata de preguntas
académicas.

SE ESPERA CIERTO GRADO DE AUTONOMIA DE LOS ESTUDIANTES.

Entre otras cosas, tienen que ser capaces de responsabilizarse ellos
mismos de su proceso de aprendizaje. Esto significa concretamen-
te que, si bien existe una amplia gama de ofertas de apoyo, son los
mismos estudiantes los que la tienen que aprovechar de manera au-
ténoma.



Mario Cano Estrada
viene de la Ciudad de México. Es estudiante de licenciatura en
Quimica bioldgica en la Universidad de Ciencias Aplicadas de Mannheim
y trabaja en el Instituto Central de Salud Mental como asistente de
investigacion clinica.

Desde muy joven supe que queria estudiar en Alemania, ya que estuve
desde la secundaria en el Colegio Alemdn Campus Sur de la Ciudad de
México. Sin embargo, no me imaginaba lo abrumador que puede llegar

a ser el proceso burocrdtico para aplicar. Como estudiantes el primer reto
es encontrar un programa de estudios adecuado, porque la oferta aca-
démica en Alemania es enorme. Por eso es muy importante leer y com-
parar detalladamente el plan de estudios de las carreras de tu interés,
ya que pueden tener enfoques distintos. De mucha ayuda en el proceso
de postulacion son siempre el personal y las oficinas internacionales de
las universidades por sus buenos consejos. En mi caso particular me han

apoyado incluso con el trémite de la visa.

Agradezco mucho a mis padres por haberme acompariado en todo este
proceso. Obviamente la idea de que una hija o hijo se vayan “solos” a
otro pais puede asustar, pero la verdad es que sus hijos no van a estar

solos, porque hoy en dia somos muchos los jovenes que optamos por este

camino, no sélo de México. Es asi como he aprendido con amigos interna-
cionales por efemplo a cocinar baba ghanush o a hacer tzatziki.

Si atin te preguntas si estudiar en Alemania es muy complicado o no sa-
bes si quieres vivir en Alemania, te puedo asegurar que no perderds nada
intentdndolo. Todo inicio es complicado y asi lo es mudarte a otro pais y
empezar una carrera en otro idioma, pero con la mente abierta y siguien-
do lo que te apasiona resolverds este desafio de estudiar en el extranjero
con éxito.
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:Donde se hospedara
mi hija/o?

Los estudiantes en Alemania suelen vivir en una residencia estu-
diantil o en una vivienda privada.

CONTRARIAMENTE A LO QUE SUCEDE EN OTROS PAISES, LA ES-
CUELA NO LES CONSIGUE AUTOMATICAMENTE UNA VIVIENDA.

Una minoria de las instituciones de educacién superior alemanas
cuenta con un solo campus, por lo cual comdnmente no hay vivien-
das en el territorio universitario.

Sin embargo, en todas las ciudades universitarias existen residen-
cias para estudiantes. Una habitacidn en una residencia suele ser
la opcidén mas econdmica, aparte de facilitar un rapido contacto con
otros estudiantes. Encontraran un panorama global en la pagina del
DAAD en » www.daad.de/accommodationfinder.

La alternativa son las viviendas privadas. La oferta es grande: En el
mercado privado se ofrece de todo, desde un cuarto vacio hasta un
departamento amueblado.

A LOS ESTUDIANTES LES GUSTA MUCHO VIVIR EN DEPARTAMEN-
TOS COMPARTIDOS (WG POR SUS SIGLAS EN ALEMAN).

El modelo de los departamentos compartidos consiste en que varias
personas convivan en un departamento. Cada uno tiene su propio
cuarto y se comparten la cocinay el bafio. Las ventajas: La vida en
un departamento compartido es relativamente econdmica.
Ademas, es una excelente oportunidad de establecer contactos y
aprender aleman.

Las oficinas internacionales de las instituciones de educacidn supe-
rior dan consejos Utiles sobre la bisqueda de vivienda.
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:Que tiene que ofrecer
Alemania como pais
tunistico?

Tal vez esté considerando ir a ver a su hija/o a Alemania.
iOtra excelente idea!

ALEMANIA CUENTA CON MUCHOS PAISAJES ATRACTIVOS.

En las costas del Mar Baltico y del Mar del Norte hay vastas playas
con dunas. En el sur, los Alpes invitan a esquiar o hacer montafiis-
mo. Ademas, encontrara brezales y pantanos, zonas montafiosas y
pintorescos valles fluviales.

ABUNDAN LOS ATRACTIVOS ARQUITECTONICOS.

Hay casas de entramado de madera, castillos medievales, construc-
ciones romanicas y géticas, casas residenciales del siglo XIX y, por
supuesto, construcciones ultramodernas. Culturalmente hay mucho
que descubrir y vivir, no solamente en las metrépolis como Berlin,
Hamburgo, Minich y Colonia, sino también en las ciudades mas
pequefias.

A LO LARGO DEL ANO ENTERO SE CELEBRAN FIESTAS
REGIONALES.

Son festividades como el carnaval de la zona del Rin, las fiestas del
vino de la zona del Palatinado y la fiesta de la cerveza (Oktoberfest)
de Mdnich.

También a nivel culinario, Alemania es sumamente diversa. La tra-
dicién va desde los platillos regionales tradicionales pasando por
las mas diversas cocinas nacionales hasta las creaciones de los res-
taurantes de estrellas.

UNA RED DE TRANSITO DE AMPLIA COBERTURA PERMITE
VIAJAR RAPIDA Y COMODAMENTE.

Alemania se ubica en el corazén de Europa, por lo cual también es
un punto de partida idéneo para explorar otros paises europeos.
Vengan a comprobarlo ustedes mismos.
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®

Informacion adicional

Pidan asesoria y apoyo personalizado para ustedes y su hija/o en la
planeacién de una estancia académica. A tal efecto, dirijanse a las
siguientes instituciones o personas en su pais:

. Centros de informacidn y oficinas regionales del DAAD
(direcciones en » www.daad.de/local)

. Lectores y docentes enviados a universidades extranjeras
por el DAAD

. Sucursales del Goethe-Institut

. Representaciones diplomaticas alemanas
(Embajadas y Consulados)

También se les asesorara en la oficina central del DAAD en Bonn.
Por lo tanto, por favor no duden: jPregiintennos!

> www.daad.de/contactform


https://www.daad.de/en/the-daad/contact/contact-study-research-in-germany/

Estudiar una carrera en Alemania

> www.daad.de/deutschland

- www.daad.de/publications-germany
-> www.study-in-germany.de

Oferta académica

> www.myguide.de

- www.daad.de/international-programmes
-> www.daad.de/study-programmes

- www.universityranking.de

- www.studienwahl.de

Cuestiones de visa

- www.auswaertiges-amt.de

Becas y programas de apoyo
-> www.funding-guide.de
> www.deutschlandstipendium.de

Aprender aleman

- www.summerschools.de
> www.goethe.de

- www.deutsch-uni.com

> www.dw.de

> www.testdaf.de

Pruebas para estudiantes internacionales
> www.testas.de/en

Fechas de ferias universitarias
-> www.study-in-germany.de/events

Cursos y programas en linea
- www.daad.de/online-programmes
> www.hochschulkompass.de (,Fernstudium®/Carreras a distancia)

Vivienda
> www.daad.de/accommodationfinder


https://www.daad.de/en/studying-in-germany/living-in-germany/accommodation-finder/
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Institucionesde
educacion superior
en Alemania
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