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到一个陌生的国家留学无疑是一项令人激

动的计划，与此同时也是一种挑战。毕竟

你要离开自己熟悉的环境，在一个不同的

国度生活，适应不同的文化。

在德国，无论大城市还是小城镇，都分

布着许多大学。德国大学在国际上享有

盛誉，以其强大的科研能力而闻名。此

外，德国大学还提供了非常出色的学习条

件——从全球范围来看，性价比非常高。

在这里还可以找到众多国际顶尖的科研机

构，攻读博士学位。

此外，目前在德国成功完成学业后，留在

这里就业的前景也非常好。德国需要专业

人才，而在德国留过学的毕业生更容易获

得长期居留许可。

目前，在德国学习的国际学生非常多，

只有少数国家可以达到如此高的留学生比

例。目前德国总共约有35万名国际学生，

约占德国所有大学生的12%，所以在这里

绝不会感觉孤单。

出国留学前有很多需要准备的工作，本手

册旨在帮助你。当然，手册无法回答每个

人不同的问题。因此，欢迎你在留学准备

过程中联系DAAD全球各个办事处的工作人

员。他们经验丰富，很乐意为你的留学德

国计划出谋划策。

在这个过程中，可能有时你会觉得这一切

都很复杂很繁琐，但是请你记住：出国留

学的经历是一生的宝贵财富！若干年之

后，你会怀念这段岁月，并从中受益。

攘叭馐峭豹1疵縵丛，民汇判幌拇斂1盈

殓厩昙掣乐呱蒽赖菸挣！

DAAD娃哀d伍习?

德国学术交流中心(DAAD)是德国高校和学生的联合组织。除了颁发奖学金

外，DAAD还促进德国大学的国际化，在国外推广德语和德语语言文学，支

持发展中国家建立高水平大学，并就高等教育、对外科学和发展政策提供建

议。 

DAAD为感兴趣的国际学生提供大量关于在德国学习和生活的信息，你可

以在www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/，www.study-

in-germany.de/en/以及www.myguide.de/en/等网站上浏览这些信息，也

可到DAAD设在你所在国家的办事处获取相关的信息手册。

计划到德国留学？
我们期待你的到来！

http://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/
https://www.study-in-germany.de/en/
https://www.study-in-germany.de/en/
https://www.myguide.de/en/
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1 \蒽赖怖储借

德国目前一共有超过420所大学，分布在全国。

即使是度假旅行，也需要提前计划和准备

很多东西，出国留学更是如此。在这种情

况下，你需要提前了解德国大学和专业的

基本信息，以及申请流程和需要办理的手

续。 

在本章中，我们将向你介绍这些留学德国

最基本的信息。我们将会解释德国有哪些

不同类型的大学，这些大学提供的学习机

会和申请方式。你还将了解你必须满足哪

些条件才具备申请资格。此外，我们将告

知你有哪些需要提前去了解的手续，以及

如何在家就开始寻找住房。

本章末尾有一份对照清单，你可以在清单

中找到这些步骤。此外，对照清单还包含

了理想情况下什么时间点应该完成什么准

备工作的信息。你可以以此来检验自己是

否按部就班，是否集齐了出发前所有必需

准备的材料。

借此，我们希望能够帮助你扫清留德之路

上的障碍！

1.1 判幌谨赖

每个国家都有自己的高等教育体系。在本

章中，我们将向你介绍德国大学的不同类

型以及不同性质。

鏞渖剔氲淘溲

德国的高等教育政策是各个联邦州各自制订的。因此，德国不存在一种统一

的高等教育体系，而是16种不同体系——当然，有些联邦州的高等教育体系

可能比较类似。高校类型并不是以联邦州进行区分的。请详细了解你打算申

请的大学的具体要求。

  

SCHLESWIG- 
HOLSTEIN

MECKLENBURG-  
WESTERN POMERANIA

BRANDENBURG

BERLIN

HAMBURG

BREMEN
LOWER SAXONY

SAXONY

SAXYONY-ANHALT

NORTH RHINE-
WESTPHALIA

HESSE
THURINGIA

BAVARIA

BADEN- 
WÜRTTEMBERG

RHINELAND 
PALATINATE

SAARLAND

 Berlin

 Hamburg

 Aachen

 Albstadt

 Amberg Ansbach

 

 Augsburg

 Bad Homburg

Bad Liebenzell   

 Bad Sooden-Allendorf

 Bamberg  Bayreuth

 Biberach

 

 Bonn

 Brandenburg
 Braunschweig

 Bremerhaven

Brühl 

Buxtehude   

 Chemnitz

 Clausthal-Zellerfeld

 Coburg

 Cottbus

 Darmstadt

 Deggendorf

 Detmold

 Dietzhölztal

 Recklinghausen

 Dresden

 Eberswalde

 Eichstätt

 Eisenach

 Elmshorn

 Emden

 Erfurt

 Erlangen

 

 Flensburg

 Frankfurt a.M.

 Freiberg

Freiburg  

 Freising

 Friedensau

 Fulda

 Fürth

Furtwangen

Geisenheim  

  Gelsenkirchen 

 Gera

 Gießen

 Göttingen

 Greifswald

 Hachenburg

 Hagen

 Halle

 Hameln

 Hannover

 Heide

 Heidelberg

 Heilbronn

 Herford

 Hermannsburg

 Hildesheim

 Hof

 Holzminden

 

 Ilmenau

 Ingoldstadt

 Iserlohn

 Jena

Karlsruhe 

 Kassel

 Kempten

 Kiel

 Kleve

 Koblenz

 Köln

Konstanz

 Köthen

Krefeld 

 Landshut

 Leer

 Leipzig

 Lemgo

 Lippstadt

 Lübeck

Ludwigshafen 

 Lüneburg

 Magdeburg

 Mainz

 Marburg

 Merseburg

 Mittweida

 Mülheim

 München
 

 Neubrandenburg

 Neuendettelsau

 Neuruppin

Neu-Ulm

 Nordhausen

 Nürnberg

 Nürtingen

Oberursel

 

 

 Oldenburg

 Osnabrück

 Ottersberg

 Paderborn

 Passau

Pforzheim

 Potsdam

 Ravensburg

 Regensburg

 Reutlingen

 Riedlingen

 Rosenheim

 Rostock

 Rottenburg

Saarbrücken  

 St. Augustin Schmalkalden  

 Schwäbisch Gmünd

 Schweinfurt

 

 Siegen

 Speyer

 Stendal

 Stralsund

 Trier

Trossingen

 

 Vallendar

 Vechta

 Wedel

 Weiden

 Weimar

Weingarten

 Wernigerode

 Wiesbaden

 Wildau

Wilhelmshaven   

 Wismar

Dortmund

 Wolfenbüttel

 Worms

 Wuppertal

 Würzburg

Wustermark

 Zwickau

Frankfurt/ O.

 Landau

 

Bingen

 Zittau

 Görlitz

Tübingen  

 

 

 Weidenbach

Witten

Hamm 

Düsseldorf 

 Mannheim

Sigmaringen

Friedrichshafen

 Ludwigsburg

Münster  Bielefeld  

Duisburg   

 Bocholt

 Diepholz

Bochum

 Aalen

Idstein

Kaiserslautern

Ulm

Essen

Esslingen
Stuttgart

Geislingen

Neubiberg

Ismaning



12 13准备 初到德国 温馨提示 留学德国

谨赖逯挤躲陬俣

在上述的420多所德国大学中，有大约120

所综合大学，200多所应用科学大学/应用

科技大学(以下统称应用科学大学)，以及

约60所艺术学院。此外，还有30多所行政

学院和一些特殊类型的大学。然而，这些

不同类型的大学有什么区别呢？

桁繁谨赖(Universitäten)以科研为导向，

强调以研究为主的学习。综合大学的专业

设置非常广泛，但也有些大学侧重于某一

专业领域，例如理工大学(Technische Uni-

versitäten)，医科大学(Medizinische Hoch-

schulen) 或师范大学(Pädagogische Hoch-

schulen)。这些综合大学的共同点是都具

备博士授予权。如果你想在德国攻读博士

学位，也就是说你想在这里获得博士头

衔，那你应该认真考虑综合大学。 

如果你更喜欢应用型的培训，那么抹菅怿

赖谨赖 (Hochschulen für Angewandte Wis-

senschaften)更适合你。应用科学大学的

课程设置通常更注重实用性，学习过程通

常要求必须实习。相较于综合大学，应用

科学大学的专业分类较细，并且多集中于

技术工程领域或经济和社会学。应用科学

大学中也有侧重于某些专业领域的大学，

例如科技类大学，其数量近年来显著增

长。

碛毋逯嘍硝 (Künstlerische Hochschulen)

包含了艺术学院、音乐学院以及电影学

院。想要在艺术学院学习，你需要具备艺

术天赋，而且通常还需要通过特殊的入学

考试。 

舁淘赖嘍(Verwaltungshochschulen)主

要是培养德国的公务员。陬淫逯挤鏞硝 

(Hochschulen besonderen Typs)主要包含

双元制大学，在此类大学中，你可以一边

学习一边在企业中工作。

乘泖扰怦泖谨赖

德国高等教育体系的一个特点就是，大部

分高校都是公立的。大约三分之二的德国

高校都是公办的，由国家资助。此外，还

有约110所国家承认的私立大学以及约40

所教会资助的大学。 

这对你来说意味着什么呢？公立大学通常

不收取学费，只需缴交学期杂费(Semes-

terbeitrag)。学期杂费通常在170至450欧

元之间，与其他国家相比，该费用是相当

低的。大多数私立大学以及部分教会大学

则会收取学费，具体的金额不尽相同，

每学期学费从500欧元到高达15000欧元不

等。学费的平均水平约为3500欧元。

除了这些大学，还有一些不被国家承认的

私立或教会大学。在这些大学获得的文凭

在国际就业市场上可能认可度较低。因

此，请提前查询你想就读的大学是否获得

官方承认。温馨小提示：如果一所高等教

育机构被列入Hochschulkompass(http://

www.daad.de/study-programmes)，则

意味着是受到官方承认的。

蒽赖判幌挝艇嚏式

2022/2023年冬季学期，约有290万大学生

在德国大学注册入学。大部分学生在综合

大学就读，约有170万人。应用科学大学

约有110万名学生，艺术学院约有38000名

学生。

德国绝大部分的学生选择了在公立大学注

册学习，约12%的学生选择了进入私立大

学学习。

此外，德国大约12%的大学生来自其他国

家。目前，德国大约有35万名国际学生。 

 

判幌桁繁谨赖/鏞硝呱赌罚

德国最古老的大学是鲁普雷希特·卡尔斯海德堡大学，建校于1386年。全德最

古老的大学图书馆也坐落于此地。应用科学大学则年轻得多：第一所应用科

学大学成立于20世纪60年代末。然而，应用科学大学的前身往往也是历史悠

久，很多应用科学大学之前是工程学校或某些学科领域的高等技术学校。

窝356返幌唄赖菸

汇判幌赖v
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1.2  判幌鏞硝貝惘躲永G田窗

无论你是刚刚准备读大学，还是已经开始接受高等教育——在德国，你都会找到适合你

的课程和学位。选择的范围非常大，在做决定之前你需要考虑很多事情。没关系，我们

会帮助你找到方向。

判幌拼诚窝今辆赖傍貝惘?

判幌鏞硝秘跞赖傍

如果你具备了大学申请资格，那么赖桔赖

傍(Bachelorabschluss)课程非常适合你。

学士学位有不同的类型：最常见的是社

会学、经济学或语言学领域的文科学士 

(B.A.)，自然科学领域的理科学士(B.Sc.)以

及工程学领域的工程学学士(B.Eng.)也同

样普遍。本科学士课程通常持续六到八个

学期。毕业之后，你将获得第一个职业资

格。你可以选择就业，也可以选择继续深

造，攻读硕士学位。

崞桔赖傍(Masterabschluss)主要授予文科

硕士(M.A.)、理科硕士(M.Sc.)或工程学硕

(M.Eng.)。想要攻读硕士课程的话，你通

常需要拥有学士学位，并且一般要求专业

匹配。在硕士课程中，你将进一步加深本

科阶段所学习的基本知识。硕士学位课程

通常持续两到四个学期。毕业之后，你可

以选择开启你的职业生涯或继续攻读博士

学位。

订桔赖傍(Promotion)是你在德国接下来

能够攻读的更高一级的学位。攻读博士学

位时，你将对一个科学问题进行研究，并

将研究成果通过博士论文进行发表。攻读

博士学位所需的时间取决于研究课题及专

业领域，通常需要两到五年的时间。.

桃報订桔赖傍：蒇鎊惘膜躲辩仆赋ü俣 

在德国读博主要有两种形式：个人导师制

和结构化博士项目。

传统的读博形式是R挨廉美蹿 (Individual-

promotion)。你需要寻找一名博士论文指

导者，也就是你的博士导师(Doktorvater/

Doktormutter)。你将在博导的指导下，相

对自由、独立自主地进行科学研究。

第二种读博形式是枨习碘订桔縹唪(struk-

turierte Promotion)。你将向研究院(Gra-

duiertenkolleg)或者博士生院(Graduate 

School)申请参与博士项目。在那里，你将

在固定的框架内攻读博士学位。

两种不同的读博方式各有优缺点。在个人

导师制中，博士生在时间和研究课题方面

都拥有很大的自由度。然而，这也意味着

你需要拥有更强的独立工作能力。而在结

构化博士项目中，博生生们通常一起进行

研究。因此，请提前考虑好哪种读博方式

更契合你的个性和工作方式。

判幌谨赖菸呱灭▔

德国大学生平均年龄约为23岁，但是当然也存在例外：德国最年轻的大学生

还不到15岁。总的来讲，德国大学中只有极少数未成年大学生，人数不超过

5000人。另一方面，在德国大学校园中你可能会经常看到更年长的大学生，

这取决于你的学习领域。“高龄”大学生估计约有55000多名，主要集中在

历史或哲学领域，工程科学领域较为少见。

吾怿貝惘
超过10000个

崞桔貝惘
超过10000个

拼貝惘嚏唪
超过21000个

吃肮貝惘
超过1600个

订桔貝惘 
约1000个结构化的博

士生项目
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更多关于在德国读博的信息请参考以下网

站：

 www.daad.de/phd 

 www.research-in-germany.org 

 www.hochschulkompass.de/en/           

     doctoral-studies

在以下网址可以查询德国博士空缺职位的

信息：

 www.phdgermany.de  

 www.hochschulkompass.de/en/   

     doctoral-studie 

  www.daad.de/international-programmes  

(幌唄订桔菸縹唪)

治礱暑夥:

你还可以关注马克斯·普朗克国际研究生院(IMPRS)的国际博士生项目。德国

与国际博士生在这里进行联合研究，工作语言为英语。目前总共有68个马普

所国际研究生院。更多信息请访问  www.mpg.de/en/imprs. 

此外，德国还有一些你可能没有听说过的

毕业文凭，主要涉及幌厘攴鼷(Staatsex-

amen)以及传枰芤锚怿崞桔(Diplom)和田

怿崞桔(Magister)。传统理工科硕士以及

文科硕士比较少见，主要集中在工程科学

或艺术及神学学科领域。与之相比，国家

考试则非常普遍，法律、医学或药学专业

的学生以及未来的教师都需要通过国家考

试。如果你想攻读以上这些文凭，请务必

提前确认这些文凭在你的国家是否受到承

认。

窝購两囡黝：判幌呱“澄眭@G”

你听说过“兰花专业”吗？这可跟植物学

没啥关系。“兰花专业”指的是那些只在

德国少数几所大学开设的小众课程，相当

具有异国情调。你想不想申请一个应用休

闲科学或马术科学的本科课程？还是攻读

一个纸莎草学、高加索学或者拟声学的硕

士课程？这种专业的课堂肯定不会人满为

患，并且保证可以为你的社交提供津津有

味的谈资。

https://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/phd-studies-and-research/
https://www.research-in-germany.org/en.html
https://www.hochschulkompass.de/en/doctoral-studies
https://www.hochschulkompass.de/en/doctoral-studies
https://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/phd-studies-and-research/phd-studies/phd/
https://www.hochschulkompass.de/en/doctoral-studies
https://www.hochschulkompass.de/en/doctoral-studies
https://www2.daad.de/deutschland/studienangebote/international-programmes/en/
https://www2.daad.de/deutschland/studienangebote/international-programmes/en/
http://www.mpg.de/en/imprs
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<稗判襖，蚌娃潜簇判幌蒽赖？

——幌唄貝惘

你想在德国学习，但是还不具备所需的德

语技能？那么幌唄貝惘可能适合你。国际

课程的授课语言通常是英语，一般没有良

好的德语基础也可以进行申请。此外，这

些项目通常会为国际学生提供特别的支

持。课程体系中通常融入许多国际元素，

例如：国际客座讲师、国际项目以及帮助

国际学生融入当地生活的德语语言课程。

德国大学开设了许多国际课程项目，你可

以在DAAD国际课程数据库(www.daad.de/

international-programmes)中进行查询。

目前，数据库中共包含了大约290个国际本

科课程，超过1400个国际硕士课程和约180

个结构化国际博士项目。

賀礁赖v：赈繁赖傍扰跺赖傍貝惘

如果你不想整个留学生涯都在德国度过，

而是想体验更多的国家，那么你可以考虑

幌唄跺赖傍貝惘 (internationale Doppel-

abschlüsse)。在这些项目中，你在德国

大学学习部分学期，其他时间则在国外大

学度过。在这种项目中，你将获得两个学

位：一个来自德国大学，一个来自国外大

学。目前，德国约有850个国际双学位课

程，其中约290个为本科课程，550个为硕

士课程

凸閾簇判幌蒽赖昙锲怕判幌田窗：侄繁牛

霓躲汇璩貝惘

远程学习课程在德国并不罕见，甚至还有

一些专门的远程大学，只开设远程学习专

业，不提供线下授课。由于新冠疫情，德

国大学也扩大了混合形式和在线课程的规

模。目前，共有1000多个混合形式及汇璩

貝惘(Hybrid- und Onlineangebote)可供选

择。

这些课程的差别很大：有些课程无需你亲

自到德国，所有的考试均可在线上参与。

然而，大多数的课程还是规定了一定的在

德学习时间，时间范围从每周几天到每年

几周不等，又或者只是规定考试时需到德

国参加。你需要具体查询不同项目的规

定。

学习内容的授课形式也大不相同：在一些

课程项目中，你可以完全不限时间和地点

进行学习。学习内容事先提供给学生，学

生再根据自身的时间灵活安排学习。其他

课程项目则是实时授课，也就是说，需要

在某个特定时间参加授课的视频会议或谈

话。如果你生活在与德国不同的时区，这

可能会相当吃力，因为有时你可能需要在

半夜参加这些线上课程。

总的来讲，所有的远程学习课程都有优缺

点。优点是，你无需离开目前的居住地即

可获得德国大学授予的受到国际认可的文

凭。因此，你不必操心办理居留许可手

续，也无需与家人分离。然而，你会错过

出国留学的文化体验。

治礱暑夥: 

你已经获得了德国大学线下学习的录取通知书，但还在等待签证？请确认一

下该学位课程是否提供混合授课形式。如果是混合授课形式的专业，你可

以决定是在大学里实地学习，还是在其他地方进行数字化学习。在这种情况

下，你可以先在线上开始学习，等获得签证以后再来到德国大学进行学习。

你并不想在德国攻读学位，只是想在国外

交流一至两个学期？那你可以联系你所在

大学的国际交流处，咨询是否有和判幌

谨赖呱繁宝縹唪(Partnerprogramme mit 

deutschen Hochschulen)。如果你的大学

位于欧盟内或与该项目有关的第三国，伊

拉斯谟+项目(Erasmus+)是资助你在国外度

过一段时间的绝佳机会。更多详细信息请

访问eu.daad.de。

窝購两囡黝：谨赖枷

大学和专业固然重要，但是其所在的城市

也应当符合你的偏好。你是喜欢大都市，

还是更喜欢小镇田园风光？你是喜欢德国

北部的新鲜海洋空气，还是更喜欢生活在

山区地带？在www.study-in-germany.de/

en/germany/cities/网址上，你可以了解

德国大约100个大学城的概况。

https://www2.daad.de/deutschland/studienangebote/international-programmes/en/
https://www2.daad.de/deutschland/studienangebote/international-programmes/en/
https://eu.daad.de/de/
http://www.study-in-germany.de/en/germany/cities/
http://www.study-in-germany.de/en/germany/cities/
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辩仆巷: 纹今啭逞摯手

 Hochschulkompass网站 (www.daad.de/study-programmes)：提供关于德  

 国21000个学位课程的信息 

 德国国际课程 (www.daad.de/international-programmes): 提供德国2000  

 多个国际课程以及短期课程的信息

 My GUIDE网站 (www.myguide.de/en/): 具备登录功能的大学专业查询门户网  

 站，可查看个人申请资格并直接联系大学

 Study in Germany网站：提供关于德国高等教育体系的信息 (www. 

 study-in-germany.de/en/plan-your-studies/study-options/

     higher-education-system/)

 studienwahl.de/en网站: 德国的官方大学专业指南

1.3  判幌鏞硝蒇鎊城赖吸巴、蒇鎊
酮霓躲録哦

要想在德国学习，你的证书必须符合相关

的要求。通常，你还需要证明你的德语水

平。如果你缺少什么，一般也有进行弥补

的机会。也许你完全满足所有的要求，但

还是有点担心？这种情况也有相应的准备

和测试项目。当你准备好进行申请时，最

好提前了解申请是如何进行操作的。我们

将在本章中介绍这些信息。

判幌鏞硝蒇鎊城赖吸巴

要进入德国大学学习，你必须具备“判

幌谨赖城赖誹晓”(Hochschulzugangs-

berechtigung)。在德国，它一般是指获得

普遍大学入学资格(allgemeine Hochschul-

reife，即高级文理中学毕业考试证书Abi-

tur)以及应用科学大学入学资格(Fachabi-

tur)。你的毕业证书必须符合上述两种入

学资格之一或者具有同等效力。

怎样才能了解自己的学历是否符合德国大

学的入学要求呢？

如果你拥有欧洲经济区(EWR)某一国家或

瑞士的毕业证书，那就简单得多。一般来

讲，如果你的毕业证书满足当地的的大学

入学资格，那就意味着你通常情况下也具

备了德国大学的入学资格。如果你获得了

德国驻国外的德国学校高级文理中学毕业

考试证书(Abitur)，无论是在欧盟国家还是

在非欧盟国家获得的，你也具备德国大学

直接入学资格。

如果你既不是来自瑞士或欧洲经济区国

家，也没有在德国学校上学，情况就比较

复杂。你必须提前检查你的学历是否符合

德国高校的入学要求。DAAD在网页上提供

了一些检索工具。

其中一个检索工具为城赖吸巴嚏式魔，网

址为(www.daad.de/admission-database)只

需简单的几步，你就可以了解到，你是：

 具有直接申请各类专业的入学资格，还 

 是 

 具有相关专业  (即只限于某个专业领 

 域) 的入学资格，还是 

 需要在本国大学就读一至两年后才具有 

 入学资格，还是 

 不具有德国高校入学资格。

DAAD门户网站My GUIDE(www.myguide.de/

en/)也提供类似的帮助。此外，在初步检查

你所获得的学历证书后，My GUIDE 还会显

示你具备资格申请的专业课程，这能够节

省你的搜索时间。通过这个门户网址，你

还可以直接联系各个德国大学。

这些在线工具只是为你提供初步的参考，

最后的决定权在于德国大学。因此，你应

该直接联系你所感兴趣的德国大学，看看

你的学历是否受到承认。

此外：艺术类专业的要求有时不太一样。

如果你具有特殊艺术天赋，有时在没有正

式德国大学入学资格的情况下也会被破例

录取。同样，这也是由各个大学决定的。

凸繁跏永G田窗推呱城赖伍稗

如果你还不具备德国大学直接入学资格，

就需要首先通过德国的谨赖城赖誹晓譚酪

攴鼷(Feststellungsprüfung)。该考试考查

的是对你未来大学专业非常重要的几门科

目。如果你通过了这个考试，就可以申请

这个专业的本科课程。一般来讲，大学入

学资格鉴定考试也包含一门语言考试。

当然，你可以不做任何额外准备就直接参

加大学入学资格鉴定考试。然而，更明智

的做法是在判幌呱繯怿(Studienkolleg) 进

行准备。通常，预科课程持续两个学期，

每周约30个小时。公立预科通常是免费

的，只需要缴纳学期杂费。重要提示：

要想进入预科学习，通常需要具备良好的

德语水平(欧洲共同语言参考标准的B1级

别)。

https://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/courses-of-study-in-germany/all-study-programmes-in-germany/
https://www2.daad.de/deutschland/studienangebote/international-programmes/en/
https://www.myguide.de/en/
https://www.study-in-germany.de/en/plan-your-studies/study-options/higher-education-system/
https://www.study-in-germany.de/en/plan-your-studies/study-options/higher-education-system/
https://studienwahl.de/en
https://www.daad.de/admission-database
https://www.myguide.de/en/
https://www.myguide.de/en/
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判襖襖蹂醭遇

要想在德国成功地完成学业，语言是非常

重要的因素。你的德语语言水平究竟要达

到什么要求呢？

这主要取决于德国大学和专业课程的具体

规定。有些国际课程可以在完全不具备德

语语言能力的情况下进行学习。但是，大

多数专业主要还是以德语为授课语言。为

了能够听懂讲座课和研讨课的内容并撰写

学术论文，申请者在申请时都必须证明具

备良好的德语语言水平。

有两种不同的考试可用于证明德语能

力：“德福考试”(TestDaF)和“申请大学

入学德语考试”(DSH)。目前，申请者可

以在全球100个国家的500个考试中心参加

德福考试。数字化德福考试也仍需要到

考试中心参加。德福考试的日期是提前

确定的，可在其官网www.testdaf.de上

进行查询。大学入学德语考试(简称DSH

考试 )则是由德国大学和预科举办的，

在dsh.de/dsh-dates上可查询DSH考试的

日期。不过，你也应该与你所在大学的国

际交流处联系，了解更多信息。两种语言

考试都有不同的成绩水平，要想获得德国

大学的无条件录取，申请者必须至少达到

B2.2级。

治礱暑夥: 

德国大学入学资格鉴定考试针对的只是本科课程的申请。如果你已经完成了本科

学位课程，现在想申请硕士课程，就不需要参加这样的考试。同理，如果你已经

在自己的国家获得了本科学历，也同样无需再参加大学入学资格鉴定考试。

襖蹂脞惮

超过80%的国际留学生在开始学业前已经学过德语。即便你所学的专业不要

求德语知识，学习德语会给你带来极大的便利——无论是在学习还是生活

中。

参加这些考试是需要缴纳考试费的，其具

体金额取决于考试的组织机构和所在的国

家，请提前了解你需要支付的考试费用。

两兒桔: 襖蹂鏖脱

更多关于语言证明的信息可在www.sprachnachweis.de网页上进行查询，你

还可以查看德国高校对你打算申请的专业的具体语言要求。此外，该网站还

列明了哪些语言考试证书可以作为德语语言证明。

汇判幌9襖蹂芴

在你开始留学之前，提高或激活你的德语技能的一个好方法就是在德国参

加语言班。许多德国大学提供各种各样的语言课程：从初级班到高级班

应有尽有。有些语言班带有专业侧重点，有些则介绍德国国情概况。在

www.summerschools.de.网站上可查看德国大学目前开设的语言班。

http://www.testdaf.de/
http://dsh.de/dsh-dates
https://www.sprachnachweis.de/sprachnachweis/
https://www2.daad.de/deutschland/studienangebote/sommerkurse/en/
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如果你符合以下任何一种情况，则不需要

通过其他语言考试证明语言能力：

 在一所德语授课的中学取得了德国高级 

 文理中学毕业考试证书 (Abitur)，

 取得了歌德学院新C2证书，即大语言证 

 书，

 获得了德国联邦州文化部长联席会议德 

 语语言证书二级 (即DSD二级证书)，

 通过了“telc Deutsch C1 Hochschule ”考

 试。

纹今逞ě判襖襖蹂脞惮呱辩仆

德语语言知识水平是按照“欧洲共同语言

参考标准”(GER)来划分的，共有三个基本

级别：

A琮：初级语言运用

B琮：自主语言运用

C琮：高级语言运用

所有级别又被细分为1和2。例如，具有A1

水平的初学者只能理解日常表达和使用非

常简单的句子，而C2水平的学习者的德语

能力则接近母语者的水平。

\蒽赖判幌怖療1溢储借

尽管你已经满足所有关于德国留学的正式

要求，但是仍有点担心？你不确定自己的

德语水平是否足以应付大学学习？专业方

面是否能够顺利毕业？

如果你有这方面的顾虑，赖搓繯借芴(Vor-

bereitungskurs, Propädeutikum)可以为

你提供帮助。学前预备班包含语言班，并

在专业方面帮助申请者为未来的学习领域

做好准备。通常，学前预备班还会向学生

介绍德国高等教育体系的概况以及科学工

作方法。学前预备班各不相同：有些只持

续几周，而有些则需要一至两个学期。在

DAAD“德国国际课程”数据库中，你可以

查看学前预备班的信息(网址：www.daad.

de/international-programmes，课程类型

请选择“Prep Course”)。

为了更好地评估自己，你可以参加斤幌蒽

赖菸赖v脞惮绽鼷 (Test für Ausländische 

Studierende，简称TestAS，德适考试)。

通过这个测试，你可以更好地检查自己是

否能够达到德国大学的要求。有些德国

大学也要求申请者参加德适考试。因此，

请详细查看你想申请的大学是否要求德适

考试。更多关于德适考试的信息请查看: 

www.testas.de/en/。

你还可以通过肄判赖嘍判襖语蔑扈攘绽銼

(Deutsch-Selbsttest des Goethe-Instituts) 

来具体检查自身的德语水平，在w w w.

goethe.de/de/spr/kup/tsd.html网址上你

可以参加该测试。

互联网上也有一些扈攘绽銼 ( S e l b s t -

tests)，可以帮助你选择专业学习领域。

例如，学习兴趣测试(Studium-Interessen-

test，简称SIT)(www.hochschulkompass.

de/studium-interessentest)，可以帮助

测试你的兴趣、倾向和才能。该测试工具

免费使用，没有约束力，测试时间仅需15

分钟左右。网上一般还可以找到其他自我

测试工具，但并非所有测试都比较正规。

你可以在高等教育指南Hochschulkompass

的网站上查看一些经过筛选的自我测试工

具，网址是 www.hochschulkompass.de/

en/degree-programmes/choosing-a-pro-

gramme/higher-educationorientati-

on-tests.html。如果你已经确定自己想要

学习理工科专业，那么由德国九所理工大

学联盟(TU9)提供的在线咨询服务工具Sel-

fAssessment International对你来说是一个

不错的选择(www.global-assess.rwth-aa-

chen.de/tu9/tm)。然而，该测试耗时更

长，你需要预留90-120分钟的时间。

暑夥: 

有的德国大学甚至有的专业经常也会提供此类在线测试。如果你想要申请的

专业刚好也提供此类测试，那么不妨参加一下，对你肯定不会有什么坏处。

此外，大胆地寻求R挨赋ü卧当(persön-

liche Beratungsangebote) 吧！你可以咨

询以下机构或人员 ：

 DAAD分布在全球的代表处

 DAAD派驻各国大学的外教及讲师

 歌德学院和歌德语言中心

 德国驻外代表机构 (德国使领馆)。

在德国，你则可以咨询各个大学的外事处

以及DAAD波恩总部。

当然，还有很多网站也提供关于在德国留

学的信息。例如，Study in Germany – Land of 

Ideas网站(www.study-in-germany.de/en/) 

就是一个非常好的选择，你也可以通过社

交媒体 (YouTube、Facebook、Instagram) 访

问该网站。在本手册附录中“支持服务”

部分的“相关链接”中，你可以找到更多

链接。

https://www2.daad.de/deutschland/studienangebote/international-programmes/en/
https://www2.daad.de/deutschland/studienangebote/international-programmes/en/
https://www.testas.de/en/
http://www.goethe.de/en/spr/kup/tsd.html
http://www.goethe.de/en/spr/kup/tsd.html
https://www.hochschulkompass.de/studium-interessentest
https://www.hochschulkompass.de/studium-interessentest
https://www.hochschulkompass.de/en/degree-programmes/choosing-a-programme/higher-education-orientation-tests
https://www.hochschulkompass.de/en/degree-programmes/choosing-a-programme/higher-education-orientation-tests
https://www.hochschulkompass.de/en/degree-programmes/choosing-a-programme/higher-education-orientation-tests
https://www.hochschulkompass.de/en/degree-programmes/choosing-a-programme/higher-education-orientation-tests
http://www.global-assess.rwth-aachen.de/tu9/tm
http://www.global-assess.rwth-aachen.de/tu9/tm
https://www.study-in-germany.de/en/
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蒽赖判幌呱蒇鎊録哦

首先最重要的一点是：不同的专业有不同

的申请程序，需要提交什么申请材料并没

有统一的规定！因此，请务必查看你想申

请的专业的具体要求。以下信息只是给你

提供一个大概的参考。 

德国大学专业分为非限制性入学和限制性

入学两种。首先，你需要确认你想申请的

专业属于哪一类。

瀠峨噲@G (Zulassungsfreie Studiengän-

ge)：申请这种专业，你需要满足基本申

请要求，例如需要具备德国大学入学资

格。如果符合申请要求，你可以直接在大

学注册。但是，这种专业仍有可能需要通

过uni-assist递交申请。

峨噲@G (Zulassungsbeschränkte Studi-

engänge)：在德国，许多专业的申请人数

远远超过招生名额。因此，这种专业有着

更严格的录取规定。通常情况下，申请受

限专业(简称NC专业)需要达到某个特定平

均分数线才具备申请资格。 

受限专业也可能是地区性入学限制的，

相关德国大学自行决定需要达到的分数

线。受限专业的申请既不通过德国大学，

也不通过uni-assist。除了受限专业名额限

制外，有些专业申请的时候还要求实习证

明、能力测试或推荐信。因此，请务必阅

读各个专业的具体申请规定。

此外，还有一些专业是全德范围内入学限

制的，目前包括医学、药学、兽医和牙医

专业。这些专业需要向德国高校录取基金

会(Stiftung für Hochschulzulassung，网址

www.hochschulstart.de)提交申请，前提

是你具备与德国申请者相同的申请资格。

如果你不具备同等资格，你则必须直接向

德国大学或通过uni-assist递交申请。更多

详细信息可以请查看德国高校录取基金会

的官网。

第二步，你必须注意规定的蒇鎊妊忆突污

(vorgegebene Bewerbungsfristen)，这

通常是正式开始学习的前几个月。许多德

国大学冬季学期的申请截止时间是7月15

日，夏季学期则一般是1月15日。如果你

需要向uni-assist提交申请，一定要留出额

外的时间，至少应在规定的申请截止日期

剥\UNI-ASSIST?

许多地区性入学限制的专业要求国际学生通过外国学生申请大学服务处( Ar-

beits- und Servicestelle für Internationale Studienbewerbungen，简称 uni-as-

sist，网址www.uni-assist.de/en/)递交申请。uni-assist将会收取材料处理费

并预先审核你的申请材料。如果申请没有问题，uni-assist会将申请材料转交

给大学。如果申请材料有遗漏，uni-assist将会告知申请人补交材料。非常实

用的一点是，通过uni-assist你可以同时申请几个专业。当然，请务必提前了

解你想申请的专业有什么申请途径，以及该专业是否可以通过uni-assist递交

申请。

前8周提交申请材料。此外，许多德国大

学会设定不同的申请截止日期。因此，请

务必预留充分的准备时间，提前了解你想

要申请的专业的具体截止日期。还有另外

一点也非常重要： 许多专业仅限于冬季学

期招生。

http://www.hochschulstart.de/
http://www.uni-assist.de/en/
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判幌呱赖灭

大多数德国大学将一个学年分为两个学期：冬季学期(WiSe)和夏季学期

(SoSe)。每个学期都有一个授课期，期间会举办研讨课(Seminare)和讲座课

(Vorlesungen)。学期之间是无课期，即所谓的假期。然而，这并不是纯粹的

假期：考试经常在这段时间举行，而且还需要撰写一至两篇研讨课论文。

每所德国大学自行决定其学期起始时间。因此，请直接向你的意向大学询问

具体的学期起始日期。以下时间只是一个大致范围： 

桁繁谨赖

冬季学期：十月至三月

夏季学期：四月至九月

抹菅怿赖谨赖

冬季学期：九月至二月

夏季学期：三月至八月

窺檄1催: 橙苄绸啦赖污呱闹剧推蓯

在全球许多国家，冬季学期一般都在九月份开始。在德国，综合大学一般在

十月份才开学。曼海姆大学是为数不多根据国际惯例调整了开学时间的德国

大学。在这里，冬季学期于九月初开始，在圣诞节前结束；夏季学期则从二

月份持续到六月份。因此，曼海姆大学校内一般也说秋季学期和春季学期。

最后，你必须确保蒇鎊昔跳呱浪涕骗，也

就是说，你提交了所有要求的文件。这些

文件通常包括 ：: 

  证明你具备德国大学入学资格的证书

  你所获得的全部大学学历学位证书

  护照照片

  护照

  语言证书

千万不要提交原件，而是提交复印件。复

印件必须经过公证，即文件的真实性必须

得到官方机构的认证。此外，所有文件都

必须翻译成德语或英语。这些翻译件也必

须经过认证。例如，你可以到你所在国家

的德国驻外机构办理官方认证。

申请德国大学并不是完全免费的。例如，

申请材料的公证和翻译是需要收费的，参

加德语语言考试也需要缴纳考试费用。有

时还需要缴纳申请费，申请费的金额取决

于不同机构。例如，通过uni-assist提交申

请，申请第一所德国大学时手续费为75欧

元，后面每多申请一所大学，就需要多缴

纳30欧元。在某些情况下，德国大学会承

担uni-assist的手续费。你可以直接在uni-as-

sist的网页上(www.uni-assist.de/en/)查看更

多相关信息。如果你是通过德国高校录取

基金会(Stiftung für Hochschulzulassung)提交

入学申请，则不需要缴纳手续费。

暑比杼饈又呱辩仆

一般来讲，难民也可以在德国大学学习。对于拥有受认可身份或拥有宽容许

可证的难民来说，申请德国大学没有什么问题。就算难民身份认证程序仍在

进行中，也照样可以申请读大学。一般来讲，难民申请读大学的程序与其他

国际学生基本一致。但是，就算无法提交申请材料，或者申请材料不完整，

难民仍然可以申请入读大学。

http://www.uni-assist.de/en/
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1.4  閾醭浪壤呱肉柁

已经收到柠蛾縷囡x(Zulassungsbescheid)了吗？恭喜你！已经成功申请到了德国大

学。但是，凭此通知书你还不是正式的学生。只有当你在大学注册后，才能成为正式学

生。你可以在录取通知书中找到入学时间。如果申请的是冬季学期，那么录取通知书会

在8月或9月发出；如果申请的是夏季学期，你将会在2月或3月收到通知书。

躁炽

每所大学自行决定其学生的注册方式。有的可以线上注册，有的可以远程邮

寄。然而，有的只接受现场注册。如果是这种情况，学生必须准时到达德

国。在截止日期之后，通常就不可以再注册了！

如你所见，录取通知书是在很短的时间内

发出的。如果在拿到通知书后，再为德国

的学习做准备的话，时间上可能会比较压

力——甚至有可能难以在学期开始时准时

到达德国。因此，在下文中，我们将向你

介绍一些应该提前做的准备。

誹獅便餳 

到达德国之前，首先应该明确留学资金的

来源。所以，你需要了解留学德国将产生

哪些费用，以及获得资助的途径。这就是

下面几部分要介绍的内容。事先声明：在

德国的生活花费很难一概而论。这在很大

程度上取决于各大学的地理位置和个人的

生活方式。 

总体而言，与其他欧洲国家相比，在德国

的花费不是很高。德国的大多数邻国物价

水平更高，尤其是北欧国家和瑞士的物价

明显高得多。 

你可以大致估算出平均花费。首先，可以

了解一下其他学生平均每个月的消费水

平。根据第22次社会调查，2021年夏季学

期，大学生平均每月花费842欧元，平均

可支配收入总计为每月1,036欧元。另外可

供参考的是申请留学签证时的资金证明。

目前需要存入每年11,208欧元。这意味每
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谨赖菸呱踊涡闹烫 (乙扯)
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其他

儿童保育

与儿童有关地支出

总计

       平均值 中位数

来源：德国高等教育与科学研究中心（DZHW）、德国大学生服务中心（DSW）和康斯坦茨大学高等教育研

究股份公司（AG Hochschulforschung）：第 22 次社会调查。

月可支出934欧元。然而，这些金额在实

际花费时可能略显拮据，因为最近住房

以及食品和能源的价格已经大幅上涨。因

此，最好能多准备一些。

熔恻(Miete)在大学生的生活花销中占比最

高。平均房租(含水电)410欧元，几乎几乎

占到了每月预算的一半。然而，房租的差

异是相当大的：在德国西部大城市，如慕

尼黑或美因河畔法兰克福，房租的花费更

高；在这些城市，在私房市场上租住的合

租房平均花费分别为720欧元和580欧元。

长期以来都比较便宜的柏林也升至租金昂

贵的第一梯队，目前柏林合租房的平均价

格高达640欧元。在德国东部的小城镇或鲁

尔区，房租会更便宜一些。而且住在学生

宿舍也会明显便宜得多。

其他大额支出项目是殫改(每月198欧元) 

以及ǚ縷罰(每月89欧元)和凋蕨罰菅(每月

100欧元)。对于有孩子的学生来说，与孩

子有关的费用和照顾孩子的费用也不容小

觑。 如果可用资金较少，可以在食品和交

通方面节省较多。你可以在便宜的超市或

所谓的折扣店购物，并自己做饭。如果住

在大学附近，可能不需要购买当地的交通

票，而是骑自行车或步行。



34 35准备 初到德国 温馨提示 留学德国

啐圓两暑夥：汇殫兼廖輟

每天有40多万人在德国大学生服务中心经营的食堂和自助餐厅用餐。全国范

围内有875个食堂。通常可以在食堂以3欧元左右的价格获得一份热腾腾的午

餐。而且，在食堂不仅可以吃饭： 可以与同学见面，也可以度过美好的休息

时间。

鷹莲赖菸败洽呱田碘沾荡

在德国，许多文化机构对学生有优惠价

格。因此，参观博物馆、去剧院、歌剧院

甚至电影院对学生来说更便宜。但是要记

住，一定要带着学生证。没有学生证，很

难买到折扣票！

花费预算中还应该包含大学收取的赖污戊

罰(Semesterbeiträge)。金额从170欧元

到450欧元不等，有些大学的学期杂费甚

至低于100欧元。学期杂费通常包括社会

福利费，用于如食堂、学生宿舍的营运开

支。通常情况下，还包括一张学期票，可

以用其免费乘坐城市或地区/州的公共交

通。

判幌軍庋

德国于2023年5月1日推出了“德国车票(Deutschlandticket)”。目前，只要每

月支付49欧元，就可以在全德乘坐公共交通——例如，大城市的地铁、城市

间的区域列车或乡村的公共汽车。学生将如何享受这种优惠，目前还没有确

切的说明。根据计划，德国车票将被整合到学期票中。你可以向大学询问相

关的规定。

一般情况下不用考虑赖罰(Studiengebüh-

ren)。大多数公立大学的学士或硕士课程

都不收取任何费用。私立大学或特定的硕

士课程需要学生缴纳学费费用，最高甚至

可能超过10,000欧元。

那么，你如何才能支付这些费用呢？大多

数国际学生是由父母资助的，但有一半的

人通过兼职工作赚取额外收入。另外22%

的学生有存款，还有15%的学生由奖学金

资助。

赖v生圓N<罷

如果你想赚点外快，请遵守相关的法律规定。对来自欧洲经济区国家或瑞士

的学生没有特殊规定；他们和德国学生一样，每周最多工作20小时。然而，

自2024年3月起，其他国家的学生每年允许工作140个全天或280个半天。如

果想要更多的工作时间，必须得到许可。如果对勤工俭学的学生工作感兴

趣，请了解具体的要求。

德国提供多种多样的径赖獅(Stipendien), 

与其他国家不同，这些奖学金并不全是

由大学颁发。德国学术交流中心(DAAD)就

为国际学生提供了广泛的奖学金。你可以

在当地的DAAD代表处中得到这方面的建

议。同时，由政党背景的基金会、宗教

机构、有经济界背景的组织和支持优秀

学生的组织也提供奖学金。DAAD径赖獅

嚏式魔(Stipendiendatenbank)：(www.

funding-guide.de)提供重要奖学金的信

息。请注意，只有在极少数情况下，奖学

金才能资助整个学习期间的全部生活费

用。大多数情况下，它只是一种补充。

http://www.funding-guide.de
http://www.funding-guide.de
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暑比杼乙瞻赖菸呱ǚ史縹唪 

来自欧盟国家或冰岛、列支敦士登、北马其顿、挪威、塞尔维亚或土耳其的

学生也可以参加特殊的交换项目。其中非常著名的项目是“伊拉斯谟+”，

它对为期三到十二个月的交流提供资助。交换项目根据高校间签订的双边协

议进行。根据协议，获得伙伴大学的邀请，则不需要支付那里的学费。更多

信息详见：erasmus-plus.ec.europa.eu/en。

凋蕨便嚶

在德国有两类医疗保险：公立保险和私立

保险。所有在德国读书的学生在注册时都

必须出示这两种保险类型中的一种。你必

须在出发前寻求医疗保障。因此，重要的

是弄清楚：你的保险在德国是否有效，是

否必须购买一份新的保险？

在某些情况下，本国的保险在德国也会得

到承认，比如在欧盟或欧洲经济区国家有

法定的健康保险。你可以在自己的国家申

请欧洲医疗保险卡(EHIC)，这在德国同样

可以使用。

还有一些国家与德国签订了双边社会保

险协议。在联邦劳动和社会事务部，可

以找到关于你的国家以及医疗保险是否被

包括在内的概述，网址是：www.bmas.

de/SharedDocs/Downloads/EN/bilateral-

agreements.html。如果包括在内，那么

本国的医疗保险同样在德国也是有效的。

如果在本国有私人保险，你必须事先弄清

楚其在德国是否被承认。最好是询问保险

公司。如果能够被承认，在德国注册时必

须出示保险公司的证明。

如果你的保险在德国无效，则必须在德国

购买保险，可以购买私人保险或选择公立

保险中的学生套餐。德国大学生服务中心

建议留学生购买公立保险，尽管它可能比

一些私人保险要贵。但是可以明确的是，

如果你生病了，在德国会得到很好的治

疗。医疗保险费用通常为每月110欧元左

右。

上述只适用于年龄小于30岁的学生。如果

超龄，则可以自愿地选择法定医疗保险公

司或者私人医保。

溧鏖

国际学生是否需要签证，主要取决于原籍

国。

欧盟和欧洲经济区国家的国民不需要德国

的学生签证；他们只需持有效的身份证件

即可进入德国。在某些条件下，这也适用

于已经拥有在其他欧盟国家学习居留证的

学生。

其他一些国家的国民(如澳大利亚、英国或

美国)也可以不事先申请签证进入德国。然

而，他们需要一个以学习为目的的有效居

留证。也可以在入境后在当地的外管局获

得。可以在德国外交部查询你的国家是否

适用该规定：www.auswaertiges-amt.de/

en/visa-service/231148。

凋蕨便嚶涪汇赖v污蓯锚宝

请注意，关于在德国工作多少小时则不需要自己购买医疗保险，是有规定

的。如果工作时间过长，你必须在德国购买保险——无论你在国内的保险是

否得到认可。目前的界限是每周20小时。

http://erasmus-plus.ec.europa.eu/en
https://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/EN/bilateral-agreements.html
https://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/EN/bilateral-agreements.html
https://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/EN/bilateral-agreements.html
http://www.auswaertiges-amt.de/en/visa-service/231148
http://www.auswaertiges-amt.de/en/visa-service/231148
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如果你的原籍国不在这些国家之列，则必

须在出发前申请签证。你可以在所在国的

德国大使馆办理。需要的资料有：

   护照、

   护照照片、

   完整的申请表格、

   所在大学的录取通知书、

   和资金证明。

注：申请资料根据签证类型的不同有所差

别，请以使馆的列表为准，中国学生申请

留学签证一般还需要提交APS审核证书。

请确保你申请的签证类型是正确的: 即蒽

赖溧鏖(Visum für Studienzwecke)。千万

不要用旅游签证进入德国！这样的签证不

能在之后转为留学签证。

你可以在联邦政府为国外专业人才提供的

门户网站 “Make it in Germany”的页面

上找到简化的申请签证流程图，www.ma-

ke-it-in-germany.com/en/visa-residence/

types/studying. (关键词:“At a glance: Visa 

for studying”)。

办理留学签证是第一选择，但申请时间往

往很紧张。通常可以在使馆的网站上看到

截止日期等信息。也许没有足够的时间在

被大学录取后申请德国签证，那么，你也

可以提前以留学申请人的身份申请签证。

该签证的有效期为90天，在德国当地的外

管局可以将其按照“懊蒇鎊赖v=岌阃\

唪呱呱凛蒽鏖”(Visum zur Studienbewer-

bung für ein Hochschulstudium) 的规定进

行延长，总共可停留9个月。申请这种签

证，你也需要提供整个逗留期间的资金证

明。还需要提交其他一些文件，如医疗保

险、大学入学资格或语言能力。请在德国

驻华大使馆的网站上查看详细信息，或者

可以直接进行咨询。

誹獅鏖脱

通过资金证明，你可以向使领馆证明自己有足够的资金用于在德国学习。自

2023年1月1日起，金额为每年11,208欧元(截至2023年10月)。大多数国际学生

需在半冻结账户中存入相应金额的保证金来证明。半冻结账户必须满足下列

条件： 例如，每个月只能提取一定的金额，而且只有在使馆或入境后当地外

管局的同意下才能关闭账户。有许多可以开设半冻结账户的银行，最好从你

所在国家的德国大使馆那里获得相关信息。

如果你不想开设半冻结账户，你的父母也可以提供适当的收入和资产证明，

或者长居德国的公民承诺承担你的费用。获得德国承认的机构颁发的奖学

金，或德国的银行出具的银行担保书也可以。具体信息请参考联邦外交部

网站：www.auswaertiges-amt.de/en/visa-service/buergerservice/faq/-

/606850

重要的是：留学签证最长有效期为两年，因此对于一个完整的学士学位来说

时间不够。因此你必须再次提供资金证明，来申请延长你的居留许可。

http://www.make-it-in-germany.com/en/visa-residence/types/studying
http://www.make-it-in-germany.com/en/visa-residence/types/studying
http://www.make-it-in-germany.com/en/visa-residence/types/studying
https://www.auswaertiges-amt.de/en/visa-service/buergerservice/faq/-/606850
https://www.auswaertiges-amt.de/en/visa-service/buergerservice/faq/-/606850
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治礱暑夥:

如果你已经申请了几所大学，但还不知道想接受哪个offer，最好是以留学申

请人身份申请签证。在申请中，要说明自己最有可能在哪所大学学习。即便

你之后在不同地方的不同大学学习不同的专业，也不影响。你仍可以把留学

申请人签证在德国转变为留学居留许可。

1.5 镰塞苞熔躁蔷à縹

谈到学习期间的住房问题，有两件事你可

能不知道：

 大学的录取通知书并不自动包含住宿。 

 相反，你必须自己在德国找房。

 在德国，私人住房市场上的房间和公寓 

 通常不配备家具。厨房设施，如炊具、 

 水槽或冰箱，也不一定有。

判幌呱苞熔躲凛苞牛霓

许多学生住在赖菸狸禳。这里尤其受到国

际学生的欢迎：超过40%的国际学生住在

学生宿舍单间。那里的房间都有家具，而

且费用相当低，平均每月250欧元左右。

你在那里通常不会寂寞，会很快交到朋

友。另一个好处是：你可以在本国远程申

请房间并签署租房协议。

但是：即使提前申请，并且国际学生有一

定优先权，你也不一定能申请到。申请数

量远超可申请的房间数量。可以估算一

下：不到24万间学生宿舍，但有250万名

学生！所以要尽早申请！不一定要等收到

录取通知书后才申请。

赖菸狸禳呱凛苞酮霓

学生宿舍提供多种居住类型：如拥有个人

厨房和浴室的单人公寓。然而，更常见

的是合租公寓，即所谓的WG，在那里你

有自己的房间，但共享浴室和厨房。同

多少人合租呢？这一点不尽相同：可能

只有一个人，但也可能同六个人。另一

方面，在德国，双人间并不常见，可能

你所在的国家有，但是这样的房型在德

国几乎没有。分性别的合租公寓也不常

见。通常情况下，女生和男生共同生活

在一个公寓里。如果这让你感到困扰，

你应该转到私人住房市场。在那里，你

可以在选择公寓时考虑合租者的性别。 

 

许多宿舍是由大学生服务中心管理的。可

以在DAAD的宿舍搜索引擎中查看，它包

含了170多所大学的近1200个宿舍(www.

daad.de/accommodationfinder)。此外，

德国的大型教会也有自己的学生宿舍。还

有一些商业供应商。但要注意：这些私人

宿舍的价格可能相当昂贵。

谨赖菸卧当U旁暑比呱卧当痉輟

目前，德国有16个大学生服务中心(截至2023年10月)为国际学生提供服务套

餐。这是一种欢迎套餐，通常包括学生宿舍，还包括学期票、食堂餐券或保

险，有时还包括床上用品、餐具或一辆自行车。看看吧，也许你大学所在地

的大学生服务中心就提供这样的套餐！

http://www.daad.de/accommodationfinder
http://www.daad.de/accommodationfinder
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另一个好的住房选择是繁恻乘荔(Wohn-

gemeinschaften, 楦抽\ WGs)。在这些合

租公寓里，你有自己的房间，但需要与室

友共享浴室、厨房，可能还有公共区域，

如客厅或阳台。这样做的好处很明显：通

常会有一些已备好的公共设施，特别是厨

房。房间也通常有部分家具。此外，与人

合住的费用也很便宜，而且你并不孤单。

在德国，合租公寓在学生中非常普遍： 几

乎每三个人就有一个住在其中。

繁恻乘荔呱罰菅

根据最近的一项研究，2023年夏季学期，

德国学生平均每月支付合租公寓房租458

欧元。最贵的地方是慕尼黑(720欧元)、柏

林(640欧元)和法兰克福(580欧元)。对学生

来说，最便宜的地方是开姆尼茨，平均每

月只需支付房租253欧元。一般来说，在

德国西部的大城市和传统的学生城，你需

要支付最多的租金。

两挤乘荔 (30蔑酮逵，帝奢20%嚦蛋罰) 呱恻獅:

4个最贵的城市 

慕尼黑

斯图加特

柏林

法兰克福

开姆尼茨

马格德堡

莱比锡

德累斯顿

治礱暑夥: 

大多数学生在冬季学期入学，只有10%的学生在夏季学期入学。因此，如果

你在夏季学期入学会发现找房要容易得多。在学期中找房也比较容易，因为

这时找房的人比较少。在最初的几周或几个月里，可以租住转租房，这也是

一个选择。

如果你既不想住在合租公寓也不想住学生

宿舍，也可以在商业租房市场上选择一套

乘荔。但是你必须为此作出更多预算。

私人住房市场上的合租公寓或者独立公寓

都是当面进行交易出租的。不过，你可以

在出国之前搜索信息，甚至可以提前与出

租方预约看房时间。另一种方案是寻找

一个房间作为临时落脚点，有些房间的主

人要出国，因此会在一个时间段内出租房

屋。这种情况下往往可以远距离操作。

凛苞墅档“Wohnen für Hilfe”縹唪: u麽

婁繁豹?

在德国，许多老年人住在相当大的公寓

里。他们的孩子们已经搬走，但重新

搬家成本太高。所以他们有空余的房

间。“Wohnen für Hilfe”项目意味着出租

这些房屋，以换取家庭或园艺方面的帮

助。护理服务基本上不需要。通常情况

下，每月工作一小时折合一平米的房租。

只有煤气、水或电等附加费用必须由租户

支付。可通过以下网站查看“Wohnen für 

Hilfe”项目在哪些城市提供：www.wohn-

enfuerhilfe.info。

僚芜塞簇苞溶推煞連判幌

如果不幸的是，到德国之后仍没有找好住

处，该怎么办呢？无论如何，你应该在出

行前弄清楚你可以在哪里度过到达德国后

的最初几天。也许可以暂时住在大学的招

待所里？请务必询问你所在大学的国际事

务办公室。另外，你也可以在私人经营

的小旅馆(Pension)、公寓或者青年旅社

(Hostel)找到房间过夜。不过这只能是权

宜之计，因为从长远来看，这样的住宿可

能会对你的预算造成太大的压力。
4个最便宜的城市

http://www.wohnenfuerhilfe.info
http://www.wohnenfuerhilfe.info
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镰塞苞熔呱啭逞摯手

网上有很多租房信息，可以使用‘Wohnung suchen’(搜索公寓),‘Wohnung finden’(寻

找公寓)和‘WG’(合租公寓).等关键词在网上进行搜索。也可以在这里找到一些租房信

息。

赖菸狸禳:

 DAAD宿舍搜索器： www.daad.de/accommodationfinder

 当地大学生服务中心：www.studierendenwerke.de/en/

     topics/accomodation/student-halls-of-residence/applying  

繁恻乘荔:

 WG-Gesucht.de: www.wg-gesucht.de

 Housing Anywhere: housinganywhere.com 

 kleinanzeigen: www.kleinanzeigen.de

奂泖乘荔:

 Immobilienscout24: www.immobilienscout24.de

 Immowelt: www.immowelt.de/

重要的是：不要忘记大学的布告栏和当地报纸。通常也有电子版，你可以在家里查看广

告中的房源。

https://www.daad.de/accommodationfinder
http://www.studierendenwerke.de/en/topics/accomodation/student-halls-of-residence/applying
http://www.studierendenwerke.de/en/topics/accomodation/student-halls-of-residence/applying
http://www.wg-gesucht.de/
https://housinganywhere.com/
https://www.kleinanzeigen.de/
http://www.immobilienscout24.de/
http://www.immowelt.de/
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1.6 蒽赖跏瓷: 莲亳只鼎涪推蓯舻

攘潜赖哀d懊躲汇判幌二懊赖哀d@G?

我知道在哪里可以获得信息: 

  www.study-in-germany.de/en/ 

  www.daad.de/en/

我已经初步联系了: 

  我所在国家的DAAD办公室。 

  我所就读高校的德国外教。 

  我所在国家的教育展会。

我要知道： 

  我需要在德国学习多长时间

  我想攻读何种学位

  我想学习什么专业

  哪些大学开设我的专业

輛窝
18R涡

輛窝
15R涡

輛窝
12R涡

  
攘旧剥崗判，閾醭哀d? 

 我知道如何到达德国。

  我了解我是否需要签证。如果需要，我知道我需要哪种签

证，如何申请，我需要哪些证明 (资金、健康保险等) 以及

我需要多少时间来规划。如果申请截止日期离课程开始时

间太近，我也可以以留学申请人的身份申请签证。 

 我知道是否需要采取健康预防措施，如接种疫苗。

輛窝
6R涡

輛窝
4-5R涡

攘娃啡么漓垂溶窝呱蒇鎊?

 我已经寄出了申请，并且在申请截止日期内。

  我想住在学生宿舍： 我已经递交了申请——甚

至是在我被正式录取之前。

輛窝
3R涡

攘苞汇镐繩? 

  我还没有申请到学生宿舍。因此，我正在紧张地寻找

房源、筛选广告和提交申请。 

  无论如何，我知道可以在何处度过最初的几天。 

攘娃啡浜繁蒇鎊旁捌@G呱吸巴?

  学历背景：它们是否满足进入德国大学学习的要求？它

们是否满足我所期望的学位课程要求?

  语言能力： 我的德语和/或英语能力是否达到申请要求

？我是否需要更高的语言水平?

  资金：我是否能承担留学的费用？可以申请奖学金吗?

攘呱蒇鎊閾醭哀d，旧剥蒇鎊?

  申请时需要提交的文件：首先是大学录取通知书和语言证书的公  

 证件(认证件)，必要时还需要翻译公证件。

  在何处申请：uni-assist、Stiftung für Hochschulzulassung或直接向  

 大学申请。

 申请的截止日期以及申请材料最晚什么时候寄出。 

https://www.study-in-germany.de/en/
https://www.daad.de/en/
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垂惰炳魈推: 攘储借厩ā房?

 定好了行程

  准备好寻找住房了，并且有了到达德国后先落脚的地方。

  如果需要签证，我已经开设了一个半冻结账户。

 我已经证明自己拥有有效的健康保险。.

  我已经整理了出发时需要的所有文件，并检查了它们的有

效性 (见下一节)。

  考虑到德国的气候，我已经写好了一份行李清单。如果我

是冬季学期入学，就准备好冬季的衣服。

輛窝
2R涡

挝范
兄宪

攘娃啡涕芤厩溶窝勝醭田巴?

 有效的护照/身份证

 德国高校的入学通知书(Zulassungsbescheid)或者申请 

 人证明(Bewerberbestätigung)

 出生证明(原件或翻译/公证件)

 中学毕业证书(原件或翻译/公证件)

 可能已经获得的高等教育证书和语言证书(原件或翻 

 译/公证件)

 可能需要的签证

 可能需要的资金证明

 可能已经参加的在德国被承认的医疗保险证明或欧洲 

 医疗保险卡

 可能需要的预防接种证明

所有的文件都准备好了吗？祝你旅途愉快，在德国有一个

好的开始!

HELLO STUDY ADVENTURE

ZUM STRAND HIER ENTLANG

DEINE ERSTE  
KITESURFING-STUNDE

HIER TIEF IN DIE 
MEERES BIOLOGIE  
EINTAUCHEN 

Erfahre mehr über Rostock.

Deutschland hat eine Menge zu bieten. Neben 
exzellenten Studienbedingungen erwarten dich 
viele faszinierende Orte und Unternehmungen: 
zum Beispiel in Rostock. 
Erfahre mehr unter study-in-germany.de

#HelloGermany

https://www.study-in-germany.de/de/
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抵达德国后，在最初的几天和几周内，你

需要办理一些事情。大学是否只接受现场

注册？那么你必须在规定的注册时间内到

达。你还必须与政府部门打交道，特别是

需要办理德国的居留许可。同时需要为自

己安排课程表。

事情看起来很多，但你不是孤独一人。在

办理以上各种事项时， 你都可以在很多部

门获得帮助。

这些就是本章要讲的内容。确保你初抵德

国之后尽可能的顺利!

2  煞連判幌——黉范缝? 

治礱暑夥: 

最好不要将抵达时间安排在周末(周六或周日)。大学的国际事务办公室在周

六和周日是关闭的，银行和政府部门也是如此。如果你搬入学生宿舍，交接

钥匙可能会很困难，因为管理部门周末不上班。在周日，德国所有的商店都

不开门——你也无法购物。

当地的大学生服务中心(Studierenden-

werk)也很重要，特别是如果你住在学生

宿舍。例如，他们负责分配学生宿舍房间

或公寓的钥匙。之后你还会多次接触到大

学生服务中心，无论是在食堂吃午饭，还

是在它提供的体育或语言课程上。你还可

以在这里找到关于各种事项的信息和建

议。

2.2  躁炽

收到录取通知并不意味着你已成为德国高

校的学生，完成注册后才意味着正式成为

该校学生，这个手续叫做Einschreibung或

Immatrikulation。在一些大学，该手续是

在网上或通过邮寄完成的。在这种情况

下，学生可以在抵达德国前完成这一手

续。但是，在多数情况下，学生仍须亲自

到大学注册。因此，按时抵达德国完成注

册是至关重要的。

在录取通知书中可以找到准确的注册流程

和截止日期，同时也可以找到注册时需要

提交的文件。通常情况下，注册时需要提

交以下文件：

  录取通知书 

  医疗保险证明

  学期费用支付证明

  护照照片

  身份证\护照,  (以及，或) 签证。

  证书原件 (如有)

如果对此有任何疑问，请提前联系国际事

务办公室或所在大学的招生办公室。这将

确保你在注册当天带齐所需文件，不会出

现错误。

完成注册后，学生通常会通过邮寄方式收

到学生证，同时也可能收到学期票，这

样，你就正式成为德国大学的学生，可以

参加课程和考试了，也意味着可以使用大

学设施，如图书馆或大学体育设施，而且

还可以享受文化机构提供的学生折扣优

惠。

2.1  葱簇判幌呱赈妾界

抵达德国后，你在大学里最重要的联系

部门是所在大学的幌唄à当诞乘儡(Inter-

national Office)或斤à界 (Akademisches 

Auslandsamt)。 

在这里，你将获得初到德国所需的各类信

息。此外，你还会得到相关政府部门和大

学注册方面的帮助。国际事务办公室通常

还提供在德国租房的实用信息。
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2.3  磯椅搓懦淘漠樸埡

搬到德国后，学生不得不与当地政府部门

打交道。为此，需要做相应的准备。可以

提前在互联网上了解需要在德国前往哪些

部门，以及所在的城市里，哪个部门对你

负责。

治礱暑夥  淘漠樸埡税婷锚痴: 

不知道哪个政府部门对你负责？可使用umziehen.de/behoerdenfinder上的政府

部门搜索工具。输入居住地邮编或城镇名称后，就可以看到处理各类事务的政

府部门目录。

一定要提前在网上查询可预约时间，并及

时进行预约。在某些情况下，需要预留出

几周的等待时间。学生可以联系大学的国

际事务办公室。他们对这些程序很有经

验，肯定会提出一些有帮助性的建议，甚

至提供实际支持。

同时要注意：要有耐心。官方手续办理需

要时间。

治礱暑夥   瓿鼢疯: 

德语还不是很流利？那么你可以找一个精通德语的人陪同去当地政府部门办理

手续。政府机构用语可能相对复杂，如果有人帮忙翻译会容易些。也许大学的

国际事务办公室可以为你找到一个合适的同伴。

2.3.1 凛又吣髭界

所有居住在德国的人都有义务在居民登记

处(Einwohnermeldeamt)登记。一旦有了

住所，第一次前往当地政府部门就是办理

居民登记。这份登记表格需要保存完好。

顺便提一下，这种登记在大多数政府部门

都是免费的。

办理该手续不要有拖延心理，你只有两个

星期的时间来完成。

凛又吣髭界

居民登记处(Einwohnermeldeamt), 市民事务办公室(Bürgerbüro), 区办事处(Be-

zirksamt): 这些都是同一机构的名称。在大城市，可能会需要很长的等待时

间。如果可能的话，请提前在网上进行预约，这样可以省去排队的时间。如

果该部门在限期内没有能预约的时间，这也不是什么大问题，只需要证明你

在这段时间内尝试了预约即可。

在居民登记处办理登记需要携带以下文件:

  护照，如果有必要的话，还要有签证或

身份证

 房东出具的已入住证明

如果在德国逗留期间不需要签证，也可以

在居民登记处直接领取居留证明。有的情

况下还需要提交医疗保险和生活开销保障

证明。

请注意：如果之后在德国的住所发生改

变，即使是仍在同一个城市，也必须再次

办理登记，将新地址告知居民登记处。

2.3.2 斤潇临

或许你是持签证入境德国的，或者在入境

后必须申请延长签证，这种情况下必须前

往的另一个部门是：外管局(Ausländerbe-

hörde)。它是市政办公室，是负责处理所

有关于外国人管理法和居留权等相关事务

的当地部门。

http://umziehen.de/behoerdenfinder
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必须在抵达后的前三个月内亲自到所在地

负责机构申请居留许可。

通常情况下须出示这些文件:

   护照，以及可能需要的签证

   居民登记处出具的居住登记证明

   医疗保险证明

   德国高校的注册证明

   以及可能需要携带：资金证明 、健康证

明、房屋租赁合同、护照照片

提前从外管局(例如通过网站)了解个人需

要提交哪些文件。办理时，必须携带所有

要求的文件——甚至额外携带一或两份文

件。如果办理时缺少文件，通常需要重新

预约。

除此之外，还应该考虑到，办理居留许可

需要支付费用，通常是100欧元左右。建

议提前了解所在地外管局的收费信息。

在国际事务办公室，可以找到有经验的人

帮助解决所有关于办理居留许可的问题。

居留许可是以“电子签证”(elektronischer 

Aufenthaltstitels (eAT)) 的形式签发的。这是

一张带有集成芯片的卡片，上面储存了关

于本人的信息。可以在申请后的四到六周

内亲自到外管局领取。eAT的有效期最长为

两年。如果学习的时间更长，可以在到期

之前申请延长。

重要提示：在延长居留许可时，必须首先

证明学业仍在正常进行，即遵守了标准的

学习期限。此外，还必须再次证明有足够

资金维持基本生活开销。如有必要，必须

提交资金证明，例如，在一个半冻结账户

中存入一定资金。

2.4 谨赖菸韪杌

大学学习要比中学自由许多——在德国更

是如此。在这里，你不会在学期开始时得

到一个必须遵守的固定课程表。因此，学

生可以在一定的范围内自行组织学业，以

尽可能地满足个人兴趣。同时，也考验了

学生的独立性和主动性。接下来，我们会

提供一些有用信息。

与其他事情一样，学校也会提供这方面支

持。可以参加入学指导会，这些活动通常

由学生会和学生代表组织。也可以参加由

国际事务办公室提供的新生指南活动。如

果想要了解大学图书馆，这方面的活动也

可以通过预约参加。

谨赖呱韪杌枨习娃琵消呱?

在德国的大学里你会接触到各种术语的混合： 院(Fakultäten)、系(Fachberei-

che)、研究所(Institute)、教研室(Seminare)。这些概念令人困惑，但其实很

简单：专业领域被归入院或系，如社会科学学院，学院由研究所或教研室组

成，例如，政治学研究所是政治学院的一部分。研究所由教授和其他教学人

员组成，同属于一个研究所的人员通常把办公室集中在同一层，或在一个单

独的大楼里，这就是大学的组织结构。

如何安排课程表？每个专业都在其学习条

例中规定了必须完成的模块。模块通常由

相关主题下的不同课程组成。具体课程的

选择由学生自主决定： 通常你可以自己决

定，完成特定模块而选择参加哪些具体课

程。

为了做出正确的选择，学生应该了解所在

专业的课程总目录。更好是了解课程总目

录的详细注释版，该文件通常可以在学院

网站上找到，所有的课程都进行了详细描

述——包括课程内容和课程形式，以及该

课程的学分。

治礱暑夥: 

如果想参加某个讨论课，请及时注册。个别讨论课特别受欢迎，或者因为课

程内容很有趣，或者因为讲师很受欢迎。
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以下为几类常见课程形式：

   髹牡貝(Vorlesungen): 讲座课通常有许

多学生参加。课程围绕着教师的讲座展

开，一般不组织专题讨论。

   饔縻貝(Seminare)涪妾此貝惘(Kurse)： 

在这里，课程参与者的数量有限，知识

是以互动方式传授的，讨论内容较多。

   賴廉貝(Tutorien): 辅导课主要用于练习，

以深化讲座、研讨会和课程的知识内

容。因此，也被称为练习课。

   诫v貝(Repetitorien): 目的是复习已经

学过的内容，专门为考试做准备。

淆式ECTS蹿酪呱赖绰(CREDIT POINTS)

在德国，完成学位的学习时长由欧洲学分折算、转换和累积系统(ECTS)进

行评定。一个学分相当于学习25至30个小时。通常每学期必须达到约30个学

分，才能在标准学习期间内完成学业。在学士课程中，完成180至240个学分

才能毕业，在硕士课程中需要60至120个学分。试着计算下： 完成学业是一

件非常耗时的事情!

许多课程必须通过考试才能获得学分。考

试的类型各有不同，其中包括:

   洳鼷(Klausur): 考试是关于课程内容的书

面考试。它通常在学期末或寒暑假期间

进行。

   x瀨厘姆宝G(Hausarbeit): 根据先前商

定的题目撰写一篇学期论文。它通常是

在寒暑假期间完成，但也可以要求在学

期末完成。

   貝兼刹愤(Referat): 课堂报告是就一个

题目所做的口头报告。在学期中进行

演讲。

   扼鼷(Mündliche Prüfung): 代替笔试，可

以就课程内容进行口试。口试通常也是

在学期末或寒暑假期间进行。

2.5  锲怕纹今糜档

国际事务办公室和当地学生会不仅帮助处

理各类手续的办理，还经常组织一些活

动，在那里可以获得更多交流机会。除此

之外，他们还提供一些特殊的照管服务。

大多数幌唄à当诞乘儡(International Of-

fices)为国际学生提供特别的支持，帮助

学生熟悉当地学生生活，比如说新生指导

活动、欢迎会或者新生欢迎周。有些还提

供接站服务，比如会有人在火车站，甚至

在机场迎接新生。

治礱暑夥: 

多数大学不仅有针对国际学生的迎新活动，也会为所有新生举办欢迎活动，

如酒吧之夜或城市拉力赛。通常情况下，学生会也为第一学期的学生提供

此类活动。不要犹豫，参加吧。在这里，有机会认识那些同样刚搬到这座城

市并希望结交好友的德国学生。在这样的活动中甚至有可能遇到一生的好友

哦！

国际事务办公室提供 “赖v枨莲縹

唪”(Buddy-Programm)。在这样的项目

中，有经验的学生将作为国际学生的伙

伴，帮助办理手续、解决日常问题或学习

方面的问题。这位伙伴通常是经验丰富的

高年级学生。如果感兴趣，一定要向国际

事务办公室询问是否可以为你安排一位伙

伴。

治礱暑夥: 

有些城市也提供“结对项目”。结对的伙伴不一定是学生，而是一些想让国

际学生更好融入德国的朋友。这些朋友通常是老年人。这也可能产生跨代的

友谊。如果感兴趣，请直接询问当地政府。
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如果申请到了宿舍，狸禳伸廉疯也可以帮

助你安顿下来。请咨询大学生服务中心，

看看宿舍是否提供这项服务。

此外，每所大学都有赖菸傲舻伍习(Studie-

rendenvertretung)。这个机构的成员是由

学生自行选举出来的，向大学管理层传达

大学生的利益。这些学生组织的名称一般

叫做全体大学生委员会 (Allgemeiner Studie-

rendenausschuss, 缩写为ASTA)，或大学生

委员会(Studierendenrat, 缩写为StuRa)，或

大学生议会(Studierendenparlament, 缩写

为StuPa)。学生代表机构还经常在大学里

组织体育、文化和休闲活动，并提供寻找

住房和工作机会的咨询建议。某些情况下

还会提供语言课程。请向你所在大学的学

生代表机构咨询，了解他们提供的服务。

通常学校会有专门为国际学生设立的幌唄

赖菸涣褒(internationale Hochschulgrup-

pen)。其主要目的是帮助新生尽快结识朋

友。为此，也会组织聚会、郊游或定期餐

聚会。

了解专业相关问题的最好方法是找到谨

赖反@G赖菸赈繁稗傲舻(Fachschafts-

vertretung)。这是一个由选举产生的学

生团体，代表某一专业大学生的利益。大

学同专业学生联合会代表——也称Fach-

schaft，可以提供许多帮助，例如，规划

专业课程表和为新生提供关于学校的指

南介绍。同时，Fachschaft还帮你扩展社

交：联合会代表也以组织新生信息介绍活

动和聚会而闻名。

吃肮卧当

•  联邦移民和难民事务办公室 (Bundesamt for Migration and Refugees, 缩写

为BAMF): 就所有与移民有关的问题提供咨询 (www.bamf.de/EN/)

•  联邦劳工局(Bundesagentur for Labour, 缩写为BA): 协助寻找工作，批准同

意就业(www.arbeitsagentur.de/en)

•  医疗保险(Krankenkassen)：与医疗保险有关的所有事宜 (详细信息请

见：www.daad.de/health-insurance)

•  税务局(Finanzamt)：负责所有与税收有关的事情，如税号、纳税申报等

(www.finanzamt.de)

http://www.bamf.de/EN/
https://www.arbeitsagentur.de/en
https://www.daad.de/health-insurance
http://www.finanzamt.de/
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了解了初到德国需要办理的各类事项后，

我们想在本章中提供一些建议，告诉各位

同学如何在当地让自己的生活更加多姿多

彩。对于大多数人来说，这不仅仅意味着

在学习上取得好成绩。因此，本章还将涉

及到如何建立联系和友谊。同时也包括如

何在学习期间提高德语水平和获得专业经

验。也许各位同学非常喜欢德国，以至于

想在学习结束后留在这个国家工作生活？

这样的可能性很大，我们将向各位同学展

示如何实现。

当然，在国外居住和生活并不总是容易

的。这就是为什么我们也想向各位同学具

体解释，如果遇到问题，可以做什么，如

果需要帮助，可以向哪些地方求助。

3.1  挠泖赈妾，枨黝艇斡朵

在德国，生活质量的好坏不仅仅取决于学

业上的成功。在很大程度上，还取决于能

否结交新朋友并遇到志趣相投的人，一起

度过空闲时光。

在大规模的高校学习对于学生具有一定挑

战性。但应该始终牢记：许多同学也是刚

到这座城市，也在寻找新的伙伴。所以不

需要担心你是唯一一个对这里的一切感

到陌生的人。重要的是：要敢于迈出第一

步，也许其他人只是害羞而已。利用合适

的机会接触其他学生。在这里，我们收集

了一些建议，可以帮助你更容易地结识朋

友。

大学提供各种类型的鏈艇沾荡(Orientie-

rungsveranstaltungen) (例如由Erasmus+组

织的)，其中有些仅针对国际学生。请向国

际事务办公室、大学同专业联合会或学生

代表机构了解这些活动的时间。最重要的

是：不要犹豫，报名参加！ 在这里会遇到

同样在寻找伙伴的第一学期新生。

除此之外，上述机构还组织定期聚会，

如在酒馆、咖啡馆或餐馆的酪污赍輟稗

(Stammtische)，烹饪之夜也很常见，这

些都是非正式的聚会，学生们可以轻松地

与他人交谈。也许你可以马上结交到新朋

3  壤弹蒽赖呱挠髫
友，并相约参加其他活动。同时，在定期

的鏞硝赍稗(Hochschulpartys)中也可以认

识新朋友。

此外，很多高校都有各种鏞硝赖菸涣褒 

(Hochschulgruppen)，这些团体通常因为

共同的爱好而组建。你喜欢唱歌吗？那就

试试大学合唱团吧! 你喜欢演戏吗？每所大

学都有戏剧社，欢迎加入。也许你也喜欢

辩论？那么辩论俱乐部或相关团体可能适

合你。只要看看大学的网页，就可以发现

所在的大学有哪些学生团体。

针对信徒，也有专门的鏞硝剔稗(religiöse 

Hochschulgemeinden)。它们不仅组织祷

告，还会组织集体游览、聚会和更多的活

动。

汇幌唄貝惘U枨黝斡朵

如果就读于国际课程，你应该更容易认识

新朋友。如果德语还不是很流利，那么更

是如此。在这些项目中，大多数参与者来

自其他国家，或者至少来自另一座城市，

他们和你一样对迅速结识新朋友感兴趣。 

对于活跃的学生来说，鏞硝褒氲U旁

(Hochschulsport)是一个结交新朋友的好

地方。这里提供多种多样的体育课程。如

果大学位于海边或河域附近，你会在大学

体育中心找到心仪的水上运动项目，如帆

船。球类运动(如足球)或挥拍类运动(如羽

毛球)，或者基础体操、跑步和瑜伽，这

些常见的运动课程也都会提供。另一个好

处是：这些课程大部分都是免费的。你可

以在大学的网站上找到当前学校提供的体

育课程。

最后，同样重要是：利用社交媒体 (so -

ziale Medien) 提供的机会。每所大学都在

Facebook、Instagram和其他社交媒体上有

账号。活动日期和主题都会在这些社媒平

台上公布，学生们可以通过这种方式结交

新朋友。在这些平台上，DAAD的“留学德

国”(Study in Germany) 也有账号。
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3.2 赖v判襖

即使所学专业并不需要使用德语，了解一

点德语对日常生活仍然很重要。在此，我

们向各位学生介绍在德国留学期间可以提

高语言能力的方法。

你可以在德国报名参加与水平相符的襖蹂

貝惘(Sprachkurse)。例如，向所在鏞硝

襖蹂U旁( Sprachenzentrum Ihrer Hoch-

schule)咨询适合的课程。这些课程通常是

免费的，并且可以在学期中与专业学习并

行。

此外，还有许多提供其他公共和私人语言

课程的组织和机构。肄判赖嘍 (Goethe-In-

stitut)、G保谨赖 (Volkshochschulen) 和

判幌f竭 (Deutsche Welle，楦抽\DW) 都

是非常有名的语言学习机构和网站。还可

以查看所在地区有哪些私立机构，或者在

线课程。但是，请注意，参加这些课程通

常需要支付一定的费用。

参加为污芴(Sommerschule)也是不错的选

择。在这里，可以利用假期专注提高语言

能力。高校也经常提供不同语言水平的暑

期学校。可以通过www.summerschools.

de是否有适合你的课程。请注意：这些课

程通常需要付费。

除了语言培训机构之外，也有提高德语水

平的机会。你听说过襖蹂ǚ史(Sprachtan-

dem)吗？它是指两个希望互相学习对方母

语的人结成伙伴关系。双方定期会面共同

学习，轮流练习两种语言。国际事务办公

室经常会提供寻找语言交换伙伴的机会，

请去那里询问! 通过社交网络或者在线交

流，或者你也可以找到一位合适的伙伴，

这些社媒可能是由高校统一管理的。

治礱暑夥: 

想利用业余时间提高德语吗？要相信自己：和同学一起喝咖啡，或者去参加

聚会，在那里练习德语。参加社团，去电影院或在电视上看德国电影，都是

学习德语的好方式。即使你的英语水平很高，也不要回避用德语交流，即使

身边的人英语也很好。

3.3   悝媲锚宝杳銼

在德国学习也是了解德国劳动力市场的一

个好机会。特别是如果考虑毕业后留在德

国，应该充分利用这些机会。

把握机会基本上有两种方法：在学习的同

时实习，或者做一份兼职工作。

3.3.1  乐v

通过实习可以初步积累所在领域的实际工

作经验。例如，通过在某一领域的实习进

一步深化学习的侧重点，在内容上更加专

业化。通过实习，你可能会意识到某项工

作特别有吸引力，或者你对某项工作毫无

兴趣。这对你在选择未来职业方向的问题

上非常有帮助。最后，同样重要的是，在

大学之外建立社会联系，这也可能会对你

未来的职业生涯有所帮助。

你可以在学业内扈峭乐v(freiwill iges 

Praktikum)。这种实习与学生兼职适用同

样的法律规定。这意味着，2024年3月以

后，非欧盟或欧洲经济区的学生可以每年

工作140天，无需得到外管局和劳工局的许

可。你可以在下一章 "兼职工作"中找到这

方面的更多内容。

然而，有一些专业要求尿蹿乐v(Pflicht-

praktikum)。请查看学习条例，看看是否

有此类要求。其中还可以找到关于实习时

间、内容以及可能的实习地点的更详细信

息。如果有强制实习的要求，院系中通常

会有专门的工作人员对此负责。在办公时

间去咨询会得到很多有用的建议，也许还

有公司和机构的具体招聘广告。重要的是

要知道：强制实习与自愿实习或兼职工作

适用不同的规定。如果是强制实习，2024

年3月以后，非欧盟或欧洲经济区的学生也

可以在没有进一步许可的情况下工作多于

140天。因为强制实习时间不计算在140天

内。

线上平台可以帮助学生在德国找到实习。

这些通常可以直接在院系或大学找到，比

如在就业中心。此外，互联网上也有专门

针对某一职业领域的实习生交流会。另

外：在同学中打听一下，也许他们能提供

一两个有价值的实习建议。

https://www2.daad.de/deutschland/studienangebote/sommerkurse/en/
https://www2.daad.de/deutschland/studienangebote/sommerkurse/en/
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尿蹿乐v

学习条例对强制实习有相关的规定。通常需要学生提前获得所在院系实习课

题负责人的批准，以确定是否符合强制实习的规定。在没有事先获批的情况

下，不要擅自完成强制实习！否则事后可能不被承认。

裢誹

德国的目前最低工作时薪是每小时12欧

元。实习时不一定会保证最低时薪，例

如强制实习。即使是自愿实习，只有当实

习时间超过三个月时，才适用最低时薪标

准。因此，对于大多数实习来说，并没有

按照最低时薪标准支付工资。在寻找实习

的过程中，需要提前考虑到这一点，并提

前确定实习公司是否愿意支付工资，如果

是，具体是多少。

更多关于实习的信息可通过 www.daad.de/

internship查找

3.3.2 迟赀

通过兼职，你可以获得在德国劳动力市场

的初步体验，不仅如此，还能增加收入。

但是请注意：学业需要投入大量的精力，

你很难通过兼职完全负担起在德国生活和

学习的花费，学生工的时间也有相应的规

定。

来自欧盟和欧洲经济区国家的学生在德国

劳动力市场上拥有与德国学生相同的权

利。你可以自由进入劳动力市场，但是，

如果每周工作超过20小时，就必须支付保

险费，这样的工作压力也会影响学业。

如果来自其他国家和地区，那么需要遵循

以下规定:

  2024年3月以后，每年工作140个全天或

者280个半天，但是个体户或者自由职

业者，须根据具体情况具体分析。

  如果想工作更多的时间，必须得到相关

就业机构和外管局的许可。

  在大学里当科研助理除外。当科研助理

无打工时常限制，但是仍需知会外管

局。

更多信息请见：www.daad.de/job。

学生的兼职工作多种多样，许多人在学校

里担任赖菸扰旯怿岌档芤(studentische 

oder wissenschaftliche Hilfskräfte)。你可

以受雇于一位教授，并辅助其进行研究，

或在图书馆里工作，或者执教辅导课。这

种职位有两个好处：首先不用遵守规定的

每周最长工作时间，其次，这里的工作也

与学习内容相关。

校园外的迟赀锚宝(typische Studieren-

denjobs)包括：在咖啡馆、酒吧或者俱

乐部里做服务员，在展会或者快递行业

兼职。企业也会雇佣学生，即所谓的学生

工，你可以找一个与自身专业相关的工

作，但是企业一般会招聘已经学习了几个

学期的学生。

找工作可以查看大学生服务中心的网站，

或者当地的劳动局，高校的布告栏，以及

当地报纸上的招聘广告，当然也可以试试

网上的招聘会。

3.4   永G范蒽汇判幌

或许，在德国的生活如此惬意，以至于毕

业后你仍想继续留在这里。这样的可能性

很大。

大多数国际学生毕业后都会选择暂留德

国。一年后，约有2/3的人仍在德国，五

年后几乎一半，甚至在毕业十年后，仍有

近40%的国际学生在德国生活。在这些人

中，大约三分之一拥有以就业为目的的居

留许可，另外三分之一取得了德国公民身

份。

在此，我们将向你介绍应该遵循哪些规

则，以及如何增加在德国找到工作的机

会。

https://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/first-steps-germany/work-placements/
https://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/first-steps-germany/work-placements/
https://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/first-steps-germany/side-jobs/
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3.4.1 淘溲跏酪

来自欧盟或欧洲经济区国家的学生可以自

由进入德国劳动力市场，并与德国公民享

有相同权益。

对于来自其他国家的学生，政策则不同。

首先，可以在成功完成学业后，将凛蒽

鏖难諑挝今18R涡(Aufenthaltserlaubnis 

um bis zu 18 Monate verlängern)。这个时

间足够长，可以方便学生们找到合适的工

作。但是，你必须出具足够的经济担保并

拥有医疗保险。这段时间内，你可以不限

制行业地工作。

如果在此期间找到一份合适的工作，就可

以获得懊廖G\唪呱呱凛蒽麽二(锚宝溧

鏖：Aufenthaltserlaubnis zum Zweck der 

Erwerbstätigkeit)。从 2024 年 3 月起，毕

业生在找工作时不再受所学专业的限制。

实际从事的工作不必与大学学位相关。特

定职业 (如医生) 的就业和获得欧盟蓝卡除

外。

两兒桔: 

可以凭借获得的学位申请一份培训行业的工作。

工作两年后，你就可以在一定条件下获得

长期居留许可(Niederlassungserlaubnis)，

即享有无限期居留权。2023年，联邦政府

决定修订法律，使专业人才更容易在德国

找到工作和定居。这些新规定将分别于 

2023年和2024年生效。欲了解更多信息，

请访问联邦政府的官方门户网站“Make it 

in Germany”：www.make-it-in-germany.

com/en/。

两兒桔  乙哳疝懂 (DIE BLAUE KARTE EU): 

你可以申请欧盟蓝卡。从 2023 年 11 月起，欧盟蓝卡将适用新的条件，申请

标准 (包括完成大学学业和获得具体工作机会) 也将不断调整。“稀缺职业”

清单也在修订中。请通过以下网址了解当前的框架条件www.bamf.de/blue-

card。

3.4.2 汇判幌廖G眉豁9呱赀G搓望

目前，在德国找到工作的概率比以往任何

时候都高——即使本科毕业生也是如此。

拥有特定学位的就业前景更好。目前，医

院和医疗机构对凋菸(Ärztinnen und Ärzte)

的需求特别大，人才缺口将持续，因为很

多医生很快就要退休。在东部的一些州，

已经很难找到全科医生的继任者，锚惘

美、IT@厘涪扈黉怿赖厘(Ingenieurinnen 

und Ingenieure, IT-Spezialistinnen und 

-Spezialisten sowie Naturwissenschaftle-

rinnen und Naturwissenschaftler) 的缺口

也很大。

在德国，几乎所有公司都属于中小型企业

(kleine und mittlere Unternehmen)，它们

扮演着重要角色，因此，对劳动力市场尤

其重要：德国一半的职员在这类中小型企

业工作，找工作的时候，一定要留意这些

公司的招聘信息，在德国为数不多的大公

司中，高薪职位的竞争也更加激烈。

踯镀哏 (獁褙呱踌酬)

德国有不少鲜为人知的世界市场领头羊，

这些公司名不见经传，但却是各自领域的

市场领导者。大多数是传统家族企业，它

们通常坐落在乡村地区。

http://www.make-it-in-germany.com/en/
http://www.make-it-in-germany.com/en/
http://www.bamf.de/bluecard
http://www.bamf.de/bluecard
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不管你拥有什么学位，如果能掌握判襖

(Deutschkenntnisse)，都能增加就业机

会。不懂德语，则无法从医，许多其他职

业也是如此。因此，完成学业期间也要学

习德语。然而，在研究机构以及大型跨国

公司则不全是如此。在这里，英语往往是

日常用语。英语能力强，你会在这里如鱼

得水。但是不掌握基本的德语知识，在日

常的学习和生活中会举步维艰。

幌唄@G挨蠕蔑贰

www.make-it-in-germany.com/en/为想要在德国工作的国际专业人才提供

信息和咨询，网站覆盖了关于在德国找工作和居留权的广泛信息，该网站还

提供招聘会，可以在这里搜索特定的职业，这一平台是由德国联邦政府运营

的。

3.5  瀨莲簧饈

德国的生活虽然舒适，但是留学本身就是

一项挑战，尤其是在陌生的环境中。这部

分内容将会告诉你，遇到问题应该向哪里

求助。

3.5.1 蘅廾

只要注册入学，就需要参加医疗保险。若

你感到身体不适，不要犹豫去看医生。在

德国有许多德才兼备的医生为你治疗，费

用则由医疗保险支付。不仅如此，还有很

多药店提供康复建议并出售药物。要注意

的是，直接从药店拿药的话，药费需全额

自付。

如果生病了，第一站往往是家庭医生 (也

叫: 全科医生) 家庭医生治疗轻微病症，如

流感引起的感染，并开具处方。凭借该处

方，你可以在药店里拿药，药费无需全额

自付。

然而，全科医生只在工作日出诊。如

果你周末生病了，难以坚持到周一再

去就诊，最好是去值班诊所，很多城

市都有这样的诊所：只需要在网上输

入"Bereitschaftspraxis"和所在城市就可以

治礱暑夥: 

请在德国找一位家庭医生，让他们为你处理轻微病症，在www.kbv.de/arzt-

suche 上，可以找到附近合适的诊所。

找到，或者直接拨打116117 (www.116117.

de/de/englisch.php)。如果城市里没有值

班诊所，可以直接去医院，医院也是紧急

情况下的第一站。如果情况特别危机，请

拨打112救护车，这些费用也是由医疗保险

支付的。

躁蔷:只有在紧急但不是突发急症的情况

下，才应该去找值班诊所。突发急症情况

下，应立即去医院就诊或叫救护车。

找专科医生问诊也在医疗保险范围内，有

时候家庭医生会转诊，或者学生直接找

专科医生预约，这取决于生病的部位。例

如，牙痛或者检查牙齿，就可以直接与牙

科诊所预约。请注意，约到专科医生所需

的时间往往更长。

觉得德语不好而害怕看病？不用担心，德

国大多数医生都会说流利的英语，有时还

会说其他外语，如果想更为保险，可以向

国际事务办公室申请一位陪同人员帮忙翻

译。

3.5.2 椋踯屣馑镀惮

长期远离家乡，难以融入新的环境，可能

会引发思乡之情，语言和环境不熟悉也会

加重学习负担，这都是很正常的。

如果你感到负担沉重，并影响到了健康和

学习，那么应该寻求专业帮助。以下为寻

求帮助的方法:

  许多高等教育机构提供心理咨询和帮

助，包括具有高校特色主题的交流会，

如学习期间的时间管理。当然也可以进

行个人咨询，咨询服务通常由心理学或

社会科学院系、中央学生咨询处或外事

处提供。

  一些大学生服务中心也提供心理咨询，

详情请见网址：www.studentenwerke.

de/de/content/psychologische-bera-

tung。

  也可选择与家庭医生聊聊。

http://www.make-it-in-germany.com/en/
http://www.kbv.de/arztsuche
http://www.kbv.de/arztsuche
http://www.116117.de/de/englisch.php
http://www.116117.de/de/englisch.php
http://www.studentenwerke.de/de/content/psychologische-beratung
http://www.studentenwerke.de/de/content/psychologische-beratung
http://www.studentenwerke.de/de/content/psychologische-beratung
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  当然也可以直接去找心理治疗师，但是

请注意，心理治疗的费用医保不一定会

报销。此外，许多诊所业务繁忙，可能

需要等待几个月才能预约到医生。.

你也可以通过自我调节来避免陷入低落的

情绪，最重要的事情是不要让自己孤立，

要活跃，要社交，与同学聚在一起，谈谈

自己的困难，单纯的倾诉和交流就可以

帮助到你。也可查阅网页：www.daad.

de/en/study-and-researchin-germany/

first-steps-germany/psychological-well-

being/。

3.5.3 突秘菸沾郎橙 

与其他国家相比，德国是个非常安全的国

家: 在全球排名中，德国某些犯罪种类(如

轻微犯罪或人身伤害)的犯罪率很低。在

德国，大多数人即便夜晚独身一人也感到

安全。如果真的发生意外：请拨打110报

警，警察值得信赖，乐于助人，且全天候

执勤。

尽管治安状态良好，也不要故意“在河边

走”，不要孤身走暗巷。你也可以问问同

学，所在的城市是否有被认为不太安全的

区域，国际事务办公室也可以提供这方面

的信息。

除此之外也可以联系本国的使领馆，在联

邦外交部的网站中，可以找到你的国家在

德国的使领馆：www.auswaertiges-amt.

de/de/ReiseUndSicherheit/vertretun-

gen-anderer-staaten。

1護縵櫚，馐豹赖G窝壤！

通过阅读，你已经了解了德国的学习机会、国际学生如何申请德国大学、如何顺利开启

学业以及随后职业生涯的相关信息。

现在，就看你如何实践了。本手册可以作为一个指南，但是，不能替代个人咨询，也不

能解答所有的问题。因此，如果对德国留学感兴趣或者还存在问题，请随时联系当地的

DAAD联络处。

更多为国际学生提供的DAAD出版物请见网址：www.daad.de/publications-germany。

我们祝愿你在德国的旅程一切顺利，并在德国度过一段激动人心的美好时光。

祝你好运!

http://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/first-steps-germany/psychological-wellbeing/
http://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/first-steps-germany/psychological-wellbeing/
http://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/first-steps-germany/psychological-wellbeing/
http://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/first-steps-germany/psychological-wellbeing/
http://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/vertretungen-anderer-staaten
http://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/vertretungen-anderer-staaten
http://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/vertretungen-anderer-staaten
https://www.daad.de/publications-germany/
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汇判幌鏞硝躁炽呱赖菸挨嚏 (绸啦赖污2021/2022)

*  国际学生群体包括Bildungsinländer (受过德国高中教育的国际学生) 和Bildungsausländer (未受过德国高中

教育的国际学生)。
Bildungsinländer (受过德国高中教育的国际学生) 是指在德国境内或者驻国外的德国学校获得高等教育入学

资格的学生。

Bildungsausländer (未受过德国高中教育的国际学生) 是指在外国的学校获得德国高等教育入学资格的学

生。

以上数据援引自《科学大都会2023》“Wissenschaft weltoffen kompakt 2023”，这是DAAD和DZHW的联合出版物，使用时请遵守知识共享许可CC BY-SA 

4.0。

芜峨斂判幌鏞U剔氲呱幌唄赖菸锡诛魂 (绸啦赖污 2021/2022)

嚏式枰魈: 汇判幌呱幌唄赖菸

 幌唄赖菸挝]醭呱锡诛幌
(绸啦赖污 2021/2022)

幌厘涪魂雕

中国

印度

叙利亚

奥地利

土耳其

伊朗

俄罗斯

意大利

喀麦隆

埃及

巴基斯坦

法国

西班牙

突尼斯

摩洛哥

乌克兰

孟加拉

越南

美国

韩国

0 10.000 20.000 30.000 40.000 50.000

40.055

33.753

16.712

14.601

12.616

11.625

10.739

9.887

7.692

7.214

7.114

7.054

6.863

6.694

5.663

5.716

5.943

5.999

6.359

6.573

 德国学生 2.501.351

 国际学生* 440.564

 其中，受过德国高中教育的国际学生 91.126

 其中，未受过德国高中教育的国际学生 349.438

 总计 2.941.915

亚洲和太平洋地区
109,080 (31.2%)

北非和中东
67,557 (19.3%)

西欧
60,600 (17.3%)

中欧和东南欧
39,211 (11.2%)

东欧和中亚
26,481 (7.6%)

撒哈拉以南非洲
20,774 (5.9%)拉丁美洲

18,468 (5.3%)

北美洲
6,645 (1.9%)
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工程科学

145.707

经济学、法学和社会学

87.350

数学和自然科学

39.854

人文科学 

31.581

人类医学和健康科学 

17.470

艺术和艺术理论

16.932

农业、林业和食品科学、兽医学

7.636 (2,2 %)

其他 

2.908 (0,8 %)

挝峨幌唄赖菸蚁鏈呱@G

(绸啦赖污 2021/2022)

学士学位 

130.478

硕士学位 

148.901

博士学位 

28.745 

其他 

19.960

不寻求学位 

21.354

综合大学 

242.310

应用科学大学 

107.128

深鏞渖剔氲伍习逯挤瓷绰呱幌唄赖菸

(2021/2022灭绸啦赖污)

淆式赖傍逯挤瓷绰呱幌唄赖菸

(2021/2022灭绸啦赖污)

嚏式枰魈: 汇判幌呱幌唄赖菸

41,7 %

9 %

25 %

11,4 %

5 %

4,8 %

69,3 %

30,7 %

37,3 %

42,6 %

8,2 %

5,7 %

6,1 %
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逞ě判幌赖毋ǚ崭U旁(DAAD): 唪翔、跋当、縹唪

自1925年成立以来，DAAD已经为国内外约290万名学者提供了资助。作为协会，其得到

德国大学和学生团体的支持。DAAD的工作任务远不止颁发奖学金，除此之外还包括：

提高德国大学的国际化水平；促进日耳曼语言文学和德语在他国的发展；为发展中国家

建立高水平大学予以支持；并就教育政策、对外科学政策以及发展政策提供咨询。

DAAD呱縹唪涪唪翔

“交流带来变化”是DAAD为应对未来国际社会挑战提出的目标。它肩负全球责任，为

国际化提供动力，它是独立于政府部门和商业团体的非盈利机构。“变化”的推动者

则是那些在日常工作中取得突破性进展的学生和研究人员，以及鼓励他们做出贡献的

高教机构。

2022年，DAAD在全球范围内为超过140,000人提供资助 (包括欧盟项目)，涉及的领域从

年轻学生的海外学年到博士研究，从实习到客座教授，从进修课程到在外国成立高等院

校。DAAD通过教育市场推广、印发出版物、举办活动和进修培训支持德国高等教育机构

的国际化进程。

DAAD在以下8谨惹蒡璣假 (strategische Handlungsfelder) 的目标：

个人层面：“汇橙苄钇凰尺顱
商挨蠕民暑比誹档”，为来

自德国和世界各地的优秀申请者提

供一流的教育和研究、专业剖析和

跨文化经验。

国内外大学层面：“蛋尿怿赖
呱惹蒡橥柘”，DAAD支持高校

建立国际伙伴关系和专业网络，从

而为面对全球挑战做出贡献。

国际层面：“恋@G囡黝笃城
幌唄逞妾”，将DAAD定位为当前

促进高校和科学国际化的领路人，以

及政治和公民社会决策中的行动者。
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魂火涪啭逞摯手

判幌赖毋ǚ崭U旁
判幌早迫拼樸
Kennedyallee 50 
D-53175 Bonn 
Tel. +49 (228) 882-0 
Fax +49 (228) 882-444 
postmaster@daad.de  
www.daad.de/en/ 

判幌赖毋ǚ崭U旁点ň傲舻界
北京市朝阳区东方东路19号 
DRC外交办公大楼1102A室 
邮编: 100600 
电话: +86 010 65906656 
邮箱: information.beijing@daad.de

DAAD橙苄銚斤诞乘儡
DAAD所有驻外办公室、代表处和信息

中心的最新联系方式请见DAAD官网：

www.daad.de/en/
the-daad/daad-network/

蒽赖判幌呱桁繁辩仆
 www.study-in-germany.de/en/ 
 www.daad.de/en/

判幌鏞硝闹麈呱@G
 www.myguide.de/en/  
 www.study-in-germany.de/en/ 
 www.daad.de/study-programmes  
 www.studienwahl.de/en/ 
 www.universityranking.de 
 www.daad.de/international-programmes

報订躲岌阃 
 www.research-in-germany.de/phd 
 www.phdgermany.de/en/
  www.gerit.org/en/  

(German Research Institutions)
 www.dfg.de/gk/en/ 

     (Graduiertenkollegs)
  www.mpg.de/en/imprs (International 

Max Planck Research Schools)
 www.daad.de/international-programmes 

汇璩貝惘

  www.daad.de/study-programmes 
     (search for ‘distance studies’) 
  www.daad.de/international-programmes

柠蛾誹晓
 www.daad.de/requirements
  www.myguide.de/en/
 www.anabin.de
 www.daad.de/en/study-and-research- 

 in-germany/plan-your-studies/
 studienkollegs/
 www.testas.de/en/index_en.htm
 www.hochschulkompass.de/

 studium-interessentest.html 
 www.studienwahl.de/themen-desmo 

 nats/testverfahren
 www.global-assess.rwth-aachen.de/tu9/

 index.en.html

判襖语蔑攴鼷
 www.sprachnachweis.de 
 www.testdaf.de
 www.goethe.de/en/spr/kup/tsd.html 
 www.onset.de/en/language-place 

 menttest-english-onset/

蒇鎊

 www.daad.de/applying 
 www.uni-assist.de/en/ 
 www.hochschulstart.de

溧鏖
 www.auswaertiges-amt.de/en/
 www.diplo.de/visa

誹档縹唪
 www.funding-guide.de
 eu.daad.de 
 erasmus-plus.ec.europa.eu
 www.deutschlandstipendium.de/

 deutschlandstipendium/de/services/
 english/english_node.html
 www.fes.de/studienfoerderung 
 www.kas.de/en/web/begabtenfoerderun 

 gund-kultur/home
 www.boell.de/en/scholarships
 www.freiheit.org 
 www.hss.de/stipendium
 www.rosalux.de/en/foundation/

 studienwerk/study-scholarships

镰塞苞界
 www.daad.de/accommodation
 www.daad.de/accommodationfinder
 www.jugendherberge.de/en/
 www.hostelbookers.com
 www.wohnenfuerhilfe.info 
 www.internationale-studierende.de/en/

 prepare-your-studies/accommodation
 www.wg-gesucht.de
 www.immobilienscout24.de 
 www.immowelt.de

锲蛾糜档

  www.daad.de/io (international offices)
 www.internationale-studierende.de/en/ 

 (German student unions)
 www.study-in-germany.de/en/
 www.facebook.com/Study.in.Germany
 www.instagram.com/study.in.germany_

 land.of.ideas/
 www.youtube.com/@StudyinGermany_de

赖v判襖
 www.summerschools.de
 www.goethe.de/en/
 www.deutsch-uni.com/en/
 learngerman.dw.com
 www.iwdl.de („Ich will Deutsch lernen“)
 www.deutsch.info 
 www.pasch-net.de/lernmaterial

乐v
 www.daad.de/internship
 www.iaeste.de/en/
 www.aiesec.de
 traineeships.elsa.org

汇赖污U扰旯永G范塞锚宝
 www.daad.de/job
 www.study-in-germany.de/en/

 germany/everyday-life/work/
 www.arbeitsagentur.de/en/
 www.make-it-in-germany.com/en/
 www.bamf.de/bluecard

蓀報誹诛
 www.study-in-germany.de/en/community
  www.daad.de/publications-germany/

https://www.daad.de/en/
https://www.daad.de/en/the-daad/daad-network/
https://www.daad.de/en/the-daad/daad-network/
https://www.study-in-germany.de/en/
https://www.daad.de/en/
http://www.daad.de/study-programmes
https://www.mpg.de/en/imprs
http://www.daad.de/study-programmes
http://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/plan-your-studies/studienkollegs/
http://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/plan-your-studies/studienkollegs/
http://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/plan-your-studies/studienkollegs/
https://www.hochschulkompass.de/studium-interessentest.html
https://www.hochschulkompass.de/studium-interessentest.html
http://www.studienwahl.de/themen-des-monats/testverfahren
http://www.studienwahl.de/themen-des-monats/testverfahren
http://www.global-assess.rwth-aachen.de/tu9/index.en.html
http://www.global-assess.rwth-aachen.de/tu9/index.en.html
http://www.onset.de/en/language-placement-test-english-onset/
http://www.onset.de/en/language-placement-test-english-onset/
https://eu.daad.de/de/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/
https://www.deutschlandstipendium.de/deutschlandstipendium/de/services/english/english_node.html
https://www.deutschlandstipendium.de/deutschlandstipendium/de/services/english/english_node.html
https://www.deutschlandstipendium.de/deutschlandstipendium/de/services/english/english_node.html
http://www.kas.de/en/web/begabtenfoerderung-und-kultur/home
http://www.kas.de/en/web/begabtenfoerderung-und-kultur/home
http://www.rosalux.de/en/foundation/studienwerk/study-scholarships
http://www.rosalux.de/en/foundation/studienwerk/study-scholarships
https://www.internationale-studierende.de/en/prepare-your-studies/accommodation
https://www.internationale-studierende.de/en/prepare-your-studies/accommodation
https://www.instagram.com/study.in.germany_land.of.ideas/
https://www.instagram.com/study.in.germany_land.of.ideas/
https://traineeships.elsa.org/
https://www.study-in-germany.de/en/germany/everyday-life/work/
https://www.study-in-germany.de/en/germany/everyday-life/work/
https://www.study-in-germany.de/en/community/
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实习Praktikum 

博士Promotion/PhD 

预备课程Propädeutikum

考试Prüfung

心理压力Psychische Belastung

学期Semester 

学期费Semesterbeitrag 

学期票Semesterticket 

讨论课Seminar 

安全性Sicherheit

夏令营/夏校Sommerkurs / Sommer-
schule

语言能力/语言证书Sprachkenntnisse / 
Sprachnachweis

语言课程Sprachkurs

国家考试Staatsexamen

高校录取基金会(Stiftung für Hoch-
schulzulassung

奖学金Stipendium

结构化的博士生项目Strukturierte Pro-
motion

大学生服务中心Studierendenwerk

学生宿舍Studierendenwohnheim

学费Studiengebühren

预科Studienkolleg

学习条例Studienordnung

学生代表机构Studierendenvertretung

德适考试TestAS

德福考试TestDaF

辅导课Tutorium

外国学生申请大学服务处uni-assist

大学Universität

签证Visum

准备课程Vorbereitungskurs

讲授课Vorlesung

课程总目录Vorlesungsverzeichnis

住宿Wohnen

合租公寓Wohngemeinschaft (WG)

录取通知书Zulassungsbescheid 

大学外事处Akademisches Auslandsamt 

工作Arbeiten 

居留许可Aufenthaltserlaubnis 

外管局Ausländerbehörde

学士学位Bachelor

申请Bewerbung

学分Credit Point

申请大学入学德语考试DSH (Deutsche 
Sprachprüfung für den Hochschulzugang)

德语水平Deutschkenntnisse 

双元制项目Dual Degree Programme

欧洲学分折算、转换和累加系统ECTS

注册Einschreibung

居民登记处Einwohnermeldeamt

伊拉斯谟＋Erasmus+ 

大学同专业学生联合会Fachschaft

大学入学资格鉴定考试Feststellungs-
prüfung 

资助Finanzierung

资金证明Finanzierungsnachweis

大学入学资格Hochschulzugangsbe-
rechtigung 

应用科学大学Hochschule für Ange-
wandte Wissenschaften

跨学科课程Hybridstudiengang

注册Immatrikulation

个人导师制博士Individualpromotion

国际事务办公室International Office 

国际课程Internationales Studienpro-
gramm

工作Job 

联合培养课程Joint Degree Programme

医疗保险Krankenversicherung 

疾病Krankheit

生活费用Lebenshaltungskosten

授课课程Lehrveranstaltung

硕士学位Master 

食堂Mensa

租金Miete

模块Modul 

兼职Nebenjob

受限专业Numerus clausus (NC) 

在线课程Online-Studiengang
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