DAAD: Zwischenbericht ber die Stivendignzent

Beginn der Vorbereitungen flir das Austauschjahr

Seit gut drel Monaten lebe und studiere ich jetzt in dem ldndlichen Weinort Stellenbosch, gelegen
gut eine Drelviertelstunde Autofahrt von Kapstadt entfernt. Die Idee fiir ein Jahr mein
Bachelorstudium der Politikwissenschaft von Leipzig in die ,Regenbogennation” zu verlegen entstand
bereits zu Beginn meings Studiums. Durch Informationsveranstaltungen des Akademischen
Auslandamtes (AA) meiner Hochschule bin ich auf Alternativen zum beliebten Erasmus-
Austauschprogramm aufmerksam geworden und habe rich im Verlauf der ersten zwet Semester mit

dem Gedanken vertraut gemacht, erneut den Sprung ins Ausland zu wagen. Bereits nach meinem

Abitur-hatte-ichreimiatrals Volontarininr Rehmen det jrts-Programmes [ Ghana gelebt und
gearbeitet und Tnnerhalb dieser Zelt meinen Studienwunsch mit den inhaltlichen Schwerpunkt auf
den afrikanischen Kontinent fir mich ausgelegt und gestaltet. .te*tzf, gut zwel Jahre nach meinem
Freiwilligendienst konzentriere ich mich weniger auf den praktischen, als den akademischen
Austausch mit dem Land, in dem ich fir ein Jahr 2u Gast bin, und nutze den Aufenthalt als eine
Bereicherung fiir mein generelles Studium. Dabei verfolge ich weniger ein konkretes
Forschungsvorhaben, als den Wunsch neue Perspektiven und Schwerpunkte in mein Studium der
Politikwissenschaft aufzunehmen. Zusétzlich beabsichtige ich es eine Thematik fiir meine
Bachelorarbeit zu finden, mit der ich mich nach meiner Riickkehr an meine deutsche Hochschule

auseinandersetzen werde,

Grundsatzlich ist es mir wichtig zu betonen, dass die Planung eines einjihrigen Auslandaufenthaltes
viel Zelt und Geduld in Anspruch nilmmi. Insbesondere der burokratische Aufwand sollte nicht

unterschitzt werden, weshalh es sich empfiehlt gut ein Jahr im Voraus mit dern Vorbereitungen zu

—={ylerros—cher—foron

bilateraler Partnerschaften der Universitdt Lelpzig, in Verbindung gesetzt und mich {ber die
aligemeinen Bewerbungsformalien informiert. Neben einem einfachen Bewerbungshogen, der
ausgefillit und eingereicht werden muss, wird zusitzlich eine detalliierte Beschreibung des
Studienvorhabens mit Koakreten Kurswiinschen erwartet, die wiederum von einem persdnlichen
Betreuer an dem jeweiligen Institut genehmigt werden missen. Zusdtzlich muss ein
Empfehlungsschreiben ven einer Professorin/ eines Professors hinzugefiigt werden, welches den
positiven Effekt eines soichen Auslandaufenthaltes bekréftigt. Sind all diese Unterlagen eingereicht,

dauert es gut 2-3 Monate bis der letztendliche Bescheld srteilt wird.

Auch wenn eine Zusage noch nicht vorliegt, sollte man sich in der Zwischenzeit Gedanken darliber
machen, wig ein solcher Auslandaufenthalt finanziert werden kann. Gerade flr ldngere

Studienaufenthalte empfiehlt es sich, die Unterstlitzung des DAAD in Betracht 2u ziehen. Alternativ
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kann natirlich auch Auslands-Bafg in Anspruch genommen werden. Flr welche Mdglichkeit man

sich auch entscheiden mag, bedeutsam ist eine frilhzeitige Bewerbung.
Visum und weltere Formalien

Sobald die Zusage flr den gewlnschten Studienplatz eingetroffen ist, wird es Zeit sich (ber die
notwendigen Unterlagen fiir gine Visumsbeantragung zu informieren, Die sidafrikanische Botschaft
ist, was Einrelsebestimmungen betrifft, besonders genau und erstellt bel einem fehlerhaften Antrag
kein Visum, Anders als Tourlsten milssen Austauschstudierende eine ,Study Permit” beantragen, die

die Einrelchung elher ganzen Reihe von Dokumerten verlangt. S0 muss zum Beisplel neben einem

allgemeinen medizinischen Gutachten, ein Thorax-Rontgenaufnahme vorgelegt werden, um
Tuberkulose ausschlieBen zu kénnen. Hinzu kommen der Nachweis Uber ausreichende finanzielle
Mittel, die Bestatigung der Gasthochschule iber einen Studienplatz, der Nachweis liber den Besitz
ainer Kratikenversicherung und im Idealfall die Kopien des Hin- und Rickfiugtickets. Detaillierte
Informationen und eine Auflistung aller bendtigten Dokumente [assen sich problemios der

Internetseite der stidafrikanischen Botschaft entnehimen,

Schwierigkeiten bereitete mir die spite Rickmeldung und Zusendung der notwendigen Dokumente
fir die Visumsbeantragung der Universitit in Stellenbosch. Aufgrund dessen konnte ich mein Visum
erst recht spit beantragen und erhielt es erst knapp eine Woche vor meinem gesetzten
Abflugdatum. Das beinhaltete wiederum vorab das Risiko einen Flug buchen zu missen ohne sicher
zu sein, ob das Visum rechtzeitig eintrifft. Weitere Anforderungen bereitete mir die Kidrung der

erforderlichen finanziellen Mitteln vor Antritt des Austausches. So sind nicht nur der Abschluss einer

Krankenversicherung und gegebenfalls notwendige Impfungen sehr kostenintensiv, sondern

inshesondere die kurzfristige Buchung eines Fluges mitten zu Beginn der Hbéﬁs‘arigdri.'v;foraﬂfriéﬁi im
Zusammenhang mit der Visumsbeantragung insbesondere hinweisen méchte ist, dass die Botschaft
gine Barhintetiegung von 900 € verlangt. Diese Barhinterlegung wird erst nach Ende des Aufenthaltes
und unter der Vorlage einer Eingangsbestiitigung der Hinterlegung - ausgestellt von der Botschaft -
erstattet. Diese Eingangsbestitigung muss unbedingt aufbewahrt und nach dem Auslandsaufenthalt
an die Botschaft zuriick geschickt werden — glicklich, wer Uiber finanzielle Riicklagen oder familidre
Unterstiltzung verfiigt. Auch muss darauf geachtet werden, dass alle Dokumente, die notwendig sind
fur die Visumsbeantragung, im Original bei det Botschaft eingereicht werden. Das beinhaltet
selbstredend den eigenen Reise- sowle Impfpass. Leider muss ich zudem erwéhnen, dass sich die
Kontaktaufnahme sowie die grundsitzliche Kooperation mit der stdafrikaischen Botschaft in Berlin

recht schwierig gestaltete. Die Mitarbeiter waren nur schwer zu erreichen und gaben, wenn man sie
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denn nun einmal erreicht hatte, hichst widerwillig und unfreundlich Auskunft. Hier waren Ausdauer

und freundliche Hartnéckigkeit gefragt.
Leben und wohnen in Stellenbosch

Wer die Anfangshiirden der Visumbeantragung erfolgreich genommen hat, kann sich mit Vorfreude
in das Abenteuer Stellenbosch stiirzen. Doch halt — wo soll man dent eigentlich wohnen? Gerade
wenn man keine Kenntnisse iber den jeweiligen Ort hat und sich keine idee davon machen kann wie
hoch die Mieten sind, in welchen Vierteln es sich gut leben ldsst und welche man besser meiden

sollte, ist es eine gute Idee sich mit ehemaligen Austauschstudierenden in Verbindung zu setzen oder

Kontakt zu denjenigen aufzunehmen, die noch vor Ort sind. In diesem Fall kann auch das AA der

Universitat Leipzig behilflich sein, in dem as die betreffenden Kontaktdaten weiter vermittelt.

Da Stellenbosch eine reine Studlerendenstadt ist, gibt es zahlreiche Unterbringungsmiglichkeiten,
Die einfachste Moglichkeit Ist eine Unterbringung in einem Studierendenwohnheim zu beantragen.
Das ist bequem und in der Regel absolut problemlos, da die Universitdt jegliche Organisation
Ubernimmt. Die Standardwohnheime sind ,Concordla” und ,Academia”, zwel eingezdunte
Gebdudekomplexe in unmittelbarer Ni#he zur Fakultdt fiir Ingenieurswesen und dem Institut filr
Forstwissenschaften. Der Vorteil bei dieser Art der Unterbringung liegt sicherlich darin, dass man
automatisch in Kontakt tritt mit anderen Austauschstudierenden und ohne Schwierigkeiten in
simtliche Aktivititen miteingebunden werden kann. Allerdings sollte beachtet werden, dass dle
Wohnheime (iber eine recht rudimentére Einrichtung sowie seht kleine Zimmer verfigen, die durch
die in Sldafrika Ubliche Vergitterung der AuBenfenster zusatzlich die Atmosphére eines Gefangnisses

verstrémen. Hinzu kommt, dass diese Unterbringung im Vergleich recht teuer ist und zudem zu den

typischen Gruppierungen nach Nationalititen beftragt. Sicherlich ist es sietsiiﬁdiv?%dueﬂ abhiingig,
was man von seinem Jeweiligen Auslandaufenthalt erwartet. Wer aber daran interessiert ist auch mit
Jocals” in Kontakt zu kommen und sich ein wenig abseits von der Austauschstudierenden-Szene
bewegen mochte, dem sel es empfohlen sich auf der Internetplatform ,Gumtree”, einer Art
stdafrikanischen Version von ,WG gesucht” umzuschauen oder auch die Anzeigen auf der
Internetseite des ,Postgraduate and International Office” {PGIO} der Universitdt Stellenbasch in
Betracht zu ziehen. Zudem gibt es zahlreiche Facebook-Gruppen in denen zum Semesterende
Wohnungs- und Zimmeranzeigen ver6ffentlicht werden. Grundsatzlich bewegt sich die Miethdhe in
Stellenbosch, abhingig von der gewiinschten Zentrumsnéhe, zwischen 200 — 400 € fiir ein mébliertes

Zimmer oder Apartment,




DAAD: Zwischenbericht iiber die Stipendienzeit

Stellenbosch selbst ist ein kleiner und beschaulicher Ort, dessen Vitalitdt sich hauptsichlich aus dem
recht regen Studierendenieben im Zentrum spelst. Das Stadtzentrum selbst besteht fast nur aus dem
Campus sowie kleinen pittoresken StraRen, an denen noch die alten Gebdude aus lingst
vergangenen Kolonialzeiten bestaunt werden konnen. Daneben reihen sich im Zentrum Cafés und
Rastaurants dicht an dicht, und es ist eine der beliebtesten Freizeitbeschéftigungen von Studierenden
und Einhelmischen, sich der kulinarischen Vielfiltigkeit Stelienbosch's hinzugeben. Umgeben ist
stellenbosch von zahireichen Weinfarmen, die insbesondere zum Wochenende hin zum ,Wine
tasting oder auch zum Besuch des ,Slow Market” einladen an dem lokale Spezialititen und

Kunsthandwerk prasentiert werden. Das nahegelegene Naturreservat in Jonkershoek ldt zu

ausgiehigen Wandertouren in einer atemberaubenden Berglandschaft ein.

Die Atmosphéire und das generelle Leben in Stellenbosch ist eher kleinstédtisch und ven einer
weitverbreiteten Ruhe und Gemdichlichkeit gepragt. Wer einmal ein wenig Abwechslung sucht, dem
empfiehlt sich der Besuch eines ,Poetry Slams” im benachbarten Township Kayamandi oder ein
Ausflug in die Metropole Kapstadt. Auch ohne eigenes Auto lassen sich diese Orte problemlos
erreichen, verkehren doch zahireiche Minibusse sowle Ziige. Dabel soflte jedoch beachtet werden,
dass der Nahverkehr bel Weitem nicht deutschen Sicherheitsstandards entspricht. Gerade bef
Minibussen solite stets auf den Zustand des Fahrzeuges und dessen Fahrer geachtet werden. Die
Fortbewegung mit dem Zug sollte in der Regel alleine sowie bel Einbruch der Dunkelheit vermieden
werdén. In Stellenbosch selbst, sorgen die Universitit sowie zahirelche private Sicherheitsfirmen fur
aussreichend Schutz, dennoch empfiehit es sich seiner Umwelt stets bewusst zu sein und im Sinne

des gesunden Menschenverstandes zu handeln,

- sehe-csrie-ity

Das ,Postgraduate and International Office” (PGIO} hat sich bei meiner Ankurift in Stellenbosch sehr
erfahren und vorbereitet im Umgang mit internationalen Studierenden gezeigt. Die Abholung vom
Flughafen, die vorab online verabredet worden war, funktionierte ohne Probleme und auch fiir eine
provisorische Unterkunft in einem zentrumsnah gelegenen Hostel war gesorgt worden. Die
immatrikulation wurde direkt bei Ankunft vorgenommen und verlief schnell und ohne weitere
Schwierigkeiten. Die Otientierungswoche zum Einstieg war gut durchstrukturiert und versorgte aile
Neuankémmlinge mit den wesentlichen Informationen, Flr zus@tzliche Auskiinfte standen die
studentischen Mitarbeiter des PGIO sowie insbesondere die personlichen ,Buddys” jeder Zeit zur
Verfigung. Zudem enthielt die Orientierungswoche Stadtflihrungen und ein groBausgerichtetes
Willkommens-Abendessen, welches begleitet mit Musik und guter Laune, den Neulingen einen

herzlichen Empfang bereitete und Moglichkeiten zu ersten Austauschen bot.
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Studienverlauf und Kursangebot an der ,Stellenbosch University”

Das Studieren an der Universitdt in Stellenbosch gestaltet sich in den meisten Punkten kaum anders
als ein Studium in Deutschland. Man wihlt seine Jeweiligen Veranstaltungen und besucht regelmaRig
die entsprechenden Vorlesungen und Seminare. In jedem Fall gewdhnungsbedrftig ist das stark
verschulte System der Universitat, das in einem deutlichen Kontrast zu dem deutscher Hochschulen
steht. Es besteht eine feste und dokumentierte Anwesenheitspflicht fir alle Veranstaltungen und die
Kurse sind geprégt von zahlreichen schriftlichen Abgaben und Prdsentationen im laufenden

Semester. Studierende der Geistes- und Sozislwissenschaften werden es als ungewdhnlich

empfinden, nicht i den Semasterterien, sondermn in der vorlesungszelt ar Hausarbeiterr arbeitenzu
missen. Hinzu kommt die deutliche Unterscheidung von Kursen, die nur fiir internationale
Studierende, so genannte IPSU-Kurse, angeboten werden und reguldren Kursen (,mainstream”},
wihrend 1PSU-Kurse eher elnen oberflchlichen Uberblick {iber verschiedenste Thematiken
anbieten, sind regulire Kurse wesentlich intensiver und aufwendiger gestaltet. Darliber hinaus wird
ein GroRteil der reguldren Kurse bilingual angeboten, so dass das Kursprogramm simultan in Englisch
und Afrikaans vermittelt wird. In einigen Vorlesungen wird mit Ubersetzer_innen gearbeitet, die den
Wechsel vom Englischen ins Afrikaans begleiten, In Zukunft plant die Universitét trilateral, sprich
simultan in Englisch, Afrikaans und Xhosa zu lehren. So positiv die beginnende multikulturelle
Ausrichtung der Universitat ist, so ist die abwechseinde Verwendung von zwei Sprachen fiir mich als

Gaststudentin doch recht verwirrend,

Zu Beginn meines ersten Semaesters in Stellenbosch habe ich mich filr eine Kombination aus IPSU-

und Mainstream-Kursen entschieden sowie zusitzlich eln dreiwdchiges Intensivprogramm zum

polittkwissenschaft, wobei eine interdisziplindre Ausrichtung, waé die Belegung von IPSU-Kursen
betrifft, in jedem Fall mdglich ist. Die zwei Mainstream-Kurse, die ich belegt habe, beschiftigten sich
zum einen mit einer generellen Einfithrung in politische Systeme auf den afrikanischen Kontinent
(,Introduction to African Politics”) und spezifischer mit dem politischen System Stidafrikas (,South
Africa Politics”). Interessant war in jedem Fall fiir mich, dass beide Kurse sowohl einen historischen
Abriss als auch aktuelle Debatten aufgegriffen haben. Komplementiert habe ich meine reguldren
Kurse durch zwel IPSU-Kurse, die sich thematisch mit , Transitional Justice” auf dem afrikanischen
Kontinent auseinandergesetzt haben, also mit Praktiken, Mechanismen und Methoden die
angewandt werden um vergangene Kriegsverbrechen und Menschenrechtsverletzungen
aufzuarbeiten, sowie einen Kurs, der sich spezifischer mit Geschlechtern und Identitéten in Afrika
beschiftigt hat. Zusitzlich bietet das ,Postgraduate and International Office” (PGIO) der Universitét
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ein dreiwbchiges ,Student Forum® an, das sich intensiv drei Thematiken zuwendet. In meinem Fall
lag der thematische Schwerpunkt im Bereich ,Development”, was dazu fihrte, dass ich mich im
Wesentlichen mit dem Einfluss von ,Community Engagement®, Entwicklungshitfe und den sozio-
dkonomischen Herausforderungen Stidafrikas beschiftigt habe. Das ,Student Forum® heinhaltet
zudem verschiedene Exkursionen und bietet die Moglichkeit mit Studierenden in Kontakt zu treten,
die nur fr das Programm nach Stellenbosch kommen, Eine Teilnahme empfiehlt sich, wenr man
bereit st einen GroBteil seiner Freizeit zu investieren und auch die zusdtziichen Kosten des
Programmes mit einkalkuliert. Grundséitzlich wiirde ich die Tellnahme am ,Student Forum” nach

meinen bisherigen Erfahrungen aber nicht weiterempfehlen, da ich die Kosten im Verhaltnis zu den

Leistungen des Programmes als unangemessen empfinde,
Kontakt zu Vertretern des DAAD

An der Universitdt in Stellenbosch befindet sich ein eigenes Deutsch Department an dem zurzeit die
DAAD-Lektorin Daniela Auer sowle die Sprachassistentin Laura Hoff titig sind. Durch einen
regelméBig veranstalteten Stammtisch bin ich mit beiden Mitarbeiterinnen bereits in Kontakt
getreten und habe sie als sehr aufgeschlossen und hilfsbereit empfunden. Da ich bisher noch kein
Anliegen hatte, bei dem ich auf Unterstlitzung angewiesen wire, kann ich mich noch nicht zu einer
konkreten Zusammenarbeit 3uBern. Bestdtigen kann ich jedoch, dass die Anbindung  und
Weitervermittlung simtlicher Kontaktdaten 20glg vom DAAD erfolgt ist und sich Jegliche Form der
Kontaktaufnahme zu Mitarbeiter_innen des Austauschdienstes problemlos gestaltete.

Zwischenfazit

bestimmte Erwartungen erfillt oder vielleicht sogar enttiuscht worden sind, da ich mich darum
bemiitht habe mdglichst offen und unvoreingenommen der neuen Umgebung und Anforderungen zu

begegnen. In jedem Fall profitiere ich stark von dem vielfaltigen Kursangebot der Universitdt und

vom kultureflen Austausch abseits des Studiums, Mit Freude und Spannung sehe ich meinen ersten

Semesterferien entgegen, um dann endlich auch die Zeit dafiir nutzen zu ksnnen mehr von Stdafrika

abseits von Steltenbosch und Kapstadt kennen zu lernen,

TCH BISHEr sent zuirieden. Tch kanm Nicht sagen, ob.




